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iSTIKLAL MARSI

Korkma, sbnmez bu safaklarda ylizen al sancak;
Sonmeden yurdumun Ustlinde tiiten en son ocak.

O benim milletimin yildizidir, parlayacak;

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir giil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dokulen kanlarimiz sonra helal

Hakkidir, Hakk'a tapan, milletimin istiklal!

Mehmet Akif ERSOY

Degerli Egitim Paydaslari
MEB’iN YENI SISTEMI!

MEB okullarda, sonu¢ odakl dlgme sisteminden
sure¢ odakh 6lgme sistemine yani bigcimlendirici deger-
lendirmeye gecis yapmistir. Bunun igin de dgrencilerin
o6grenme surecinde aktif rol oynayan élgme ydntemle-
rinde degisiklige gitmis ve bogluk doldurma, dogru yanlis
sorulari, eglestirme, isaretleme gibi geleneksel deger-
lendirme yontemleri yerine tanilayici dallanmis agag,
kavram haritalari, balik kil¢igl, calisma yapragi, kelime
iligkilendirme, diyagramlar gibi alternatif degerlendirme
yontemlerini kullanmaya baglamistir.

Kitaplarimizda da bu durum gozetilerek acik ve anla-
silir ydnergelerle alternatif lgme degerlendirme yontem-
leri kullanilmigtir. Buna bagli olarak da 6grencinin geri
bildirim alma sureci i¢in 6z degerlendirme, akran deger-
lendirme, emojilerle degerlendirme, performans deger-
lendirme gibi 6lgme araglarina yer verilmistir.
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YER KABUGUNDA NELER VAR? Stire¢ 0dakl: Degerlendirme

¢ Okyanus, deniz, gél, akarsu, dag. ova, vadi, plato gibi yiizey sekilleri yer kabugunu olU$turur.‘

* Yer kabugunun kara tabakasini olusturan tas ve kayalara kayac denir.

A. Asagda verilen etkinligi yénergelere gére yapiniz.

Yénerge 1: Uygun Kayag Orneklerini Yaz.

2 a3
_ Deniz kiysi gibi Toparlak veya Kayalarin parca- | /4"
yerlerde bulunan | | Buytk ve sert tas| | badem biciminde lanip ufalanma-
ufak, sert tane- kitlesidir. ufak bir tas siyla olusan sert
ciklerdir. taradar. taneciklerdir.

| Kayaglar, yer kabu- |
| Yerylizine ulasip gunun hangi taba- Kayaclar ufalandi-
W, katilasan magma kasinda bulunur? ginda nasil adlan- 3
neyi olusturur? 2 dirllir?

Yonerge 2: Sorulari Cevapla.

Yonerge 3: Noktal Yerleri Tamamla.

777N
/ \
1 2 1
\ )

* Ruzgar * Kum * Yagmur * Cakl * Tas * Akarsu * Kagc * Sicaklik fark > Kogoc
-

4. Sinif Fen Bilimlert 3



Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme YER KABUGUNDA NELER VAR?

* Yer kabugunun baz bélgelerinde cesitli etkenlerle olusan ve ekonomik degeri olan kayaclara

maden denir,

B. Etkinlikleri ysnergeler gére yapiniz.

F{Yﬁnerge 1: Karigik olarak verilen madenlerin isimlerini noktali yerlere yozmlz.}ﬂv
/ \

4. MOKRU
1. RBO ............................ 7. BKAlR ------------- 10- ERMEMR ------------
2.DREMI 5.NALT 8.COKN 11. KINEL
- . . 9. MKOR
3CEHK 6. INLTIY T e 12.8UKRRN
Yénerge 2: Kullanim alanlari verilen madenleri birinci etkinlikteki madenler-
den de yararlanarak, tabloya yaziniz,
/A. Elektrik, elektronik, insaat ve ulasim alan—\
larinda kullanilir
oo 5. Paslanmastk azsligh edenige ueak ve |
A gemi yapiminda boya maddelerinde ve C.

paslanmaz celik Gretiminde kullanilir.

C. Kuyumculukta, saglik alaninda, madalya
yapiminda... kullanilmaktadir

..................................................

D. Otomobil parcalarinda, pillerin yapiminda

floresan lambalarda kullanilir

E. Sert, kesilebilir ve parlatilabilir olan bu

""""""""""" maden heykelcilikte, sts esyalarinda ve

insaatlarda kullanilir

..................................................

F. Cam ve seramik Uretiminde, temizlik

C. malzemelerinde, fize ve ucak yakitlarinda, G.

suni gubre yapiminda kullanilan madendir.

G. Radyasyonu en az geciren metal olmasi
: .................... nedenigle Zororll Islnlordon korumodo Ve 000000000000000000000 .'

akii yapiminda kullanilir.

H. Enerji Uretiminde ve 1sinmada kullanilan

..................... L énemli bir yer alti kaynagidir. )

4 4. Sinif Fen Bilimleri



YER KABUGUNDA NELER VAR?

Stirec¢ 0dakl: Degerlendirme

* Madenler. yer kabugunun farkli derinliklerinde bulunur. Madenlerin yerytizine cikarildigi yere

maden. .ocagt denir. Yer kabugunda bulunan ve insanlar tarafindan farkli amaglar icin kullanilan her

seye ham madde denir. Yer kabugunda kara ve su tabakalari bulunmaktadir

C. Asagidaki etkinlikte verilen cevap havuzunun icinde sorularin cevaplari yer almaktadir. Sorular

tek tek okuyorok bu sorularin cevoplorlnl noktali gerlere yaziniz.

Dogada genis yer tutan, bir ya da bir-
kac mineralin birikmesiyle olusmus tas

ve kaya parcalarina verilen ismi yaziniz.

D(Jngo'nln katmanlarinin isimlerini

HGZIHIZ.

Cevop: ................................

Madenlerin yerytzine cikarildigr

yere verilen adi yaziniz.

Sus esyasi, kasik, catal ve discilikte

kullanilan madenin ismini yaziniz.

7-8 Dogru

Cevap Havuzu

|
% Kogog

* Manto

* Maden

* Dag

* ¢ cekirdek

* Tepe

* Dis cekirdek

* Gel

* Temizlik Granleri
* Ova

* Nehir

* Uzay teknolojileri
* Civa

* Yaltim Grdnleri
* Yer kabugu

* Deniz
* Maden ocag
* Gumus

5-6 Dogru

3-4 Dogru

Cesitli ic ve dis etkenlerle, dogal yolla
olusan minarellere ne ad verilir?

YGZInIZ.

Bor madeninin kullanim alanlarini

HGZII"\IZ.

Cevop: ................................

Tarimdan, ilag ve boya sanayide, ter-
mometre yapiminda kullanilan madeni

HGZInIZ.

Cevcp: ................................

Dinyanin dis yuzeyini kaplayan

gopllora érnekler veriniz.

Cevop: ................................

1-2 Dogru

4. Sinif Fen Bilimleri 5



YER KABUGUNDA NELER VAR?

5 1. 5
! Y * Manto * Linyit !
: ? E * Maden o Altin |
: E * Kayag o lc Cekirdek :
: N o Cakl o Gumus :
| s Al ] ' |
: B * Bor * Yer Kabugu :
: 41 u 61 ¢ Zonguldak * Antalya :
: G e Dis Cekirdek * Mineral :
15 J * Hammadde :
| 81 |
i 7 i
' :
i 16 i
Tt f""__I""""""""""""""I ______ 1 _____________ '
~— 1. Canlilarin yasadigi ve Dinyamizin dis 6. Cesitli arac gereglerin tretimi icin gerekli|_

ylzeyini olusturan katmandir olan islenmemis Urtne verilen addir.
|| 2. Ekonomik degeri olan tas, kayac ve mine- 1. Yer kabugu ile dis cekirdek arasinda yer| |

rallere verilen addir. alan katmandir.
|| o 8. Ulkemizin hemen her yerinde cikarilan ve | |

3. Ufak tas parcalarinin yuvarlak halidir. nmada kullamlan bin madendir

4. Dunyadaki rezervinin %72sine tlkemizin 9. Kuyumcularin = kullandigi  degerli bir|

sahip oldugu madendir. madendir.
5. Tas kdmuranan ckarildigr ilimizdir. 10. Dinyanin en sicak katmanidir. L

0Z DEGERLENDIRME FORMU
Yer kabugunda neler var? Konusu ile ilgili bulmacanin cevaplarini dogru buldum.
5Dogru 4 Dogru 3 Dogru 1 Dogru

MUREMMEL ivi ORTA GELISTIRILMELI

b 4. Sinif Fen Bilimleri



YER KABUGUNDA NELER VAR?

. Okyanus, deniz, gél, akarsu,
dag. ova, vadi, plato gibi ylizey
sekilleri hangi katmani olustu-

rur?

. Dogada genis yer tutan, bir ya
da birkag mineralin birikmesiyle
olusmus tas ve kaya parcala-

rina ne ad verilir?

. Yer kabugunun bazi bélgele-
rinde cesitli etkenlerle olusan
ve ekonomik degeri olan kayac-

lara ne denir?

. Dunya rezervlerinin %73'tne
sahip oldugumuz ve Eskisehir,
Kutahya, Balikesir ve Bursa
illerimizde cikarilan madenin

ismi nedir?

. Yer kabugundaki catlaklardan
kendine bir yol bularak yeryt-
zine ulasan sivi maddeye ne

ad verilir?

Manto

lc cekirdek

Dis cekirdek

Yer kabugu

Cakil

Kogcg

Maden

MGng

Fosil

Manto

Kayag

Maden

Linyit

BOF‘

Civa

Bakir

Civa

Magma

Cekirdek

Mineral

Coklu Degerlendirme

6. Yer kabugunun diger adini yaziniz

v Galaksi v Manto

v Yerylzu v Cekirdek

7. Madenlerin yerytizine ckarildigi yere veri-

len adi yaziniz.

v Gayzer Kaynag v Tas Cukur

v Mineral Magarasi v Maden Ocag

8. Yer kabugunda bulunan ve insanlar tarafin-
dan farkll amaglar icin kullanilan her seye

verilen ad yaziniz.

v" Mamul madde v Degerli madde

v/ Ham madde v lslenmis madde
J | | Dis cekirdek

A | Yer kabugu

K |lc cekirdek

T | Manto

Dinyanin katmanlarini icten disa dogru
siraladigimizda ortaya cikacak olan sézcugu

HGZIF\IZ.

v ATK v KITA v TAKI v/ KATI

4. Sinif Fen Bilimleri 7



YER KABUGUNDA NELER VAR?

14 Kuyumculukta ve sus esyasi yapiminda kullani-

lan iki madenin adini yaziniz.

v Kémur v/ Bor

v Altin v GUmdus
Yukaridaki gérselde Dinyanin hangi katmaninin

v/ Civa v Demir

gé’)rUnd(JgUnU yaziniz.

A) Manto B) i(,l Cekirdek ....................................................... .
C) Dis Cekirdek D) Yer kabugu

15. Dogal guzellik olusturan kayac cesitlerinde

érnek verilebilecek iki yerin ismini yaziniz.

v Gelibolu Yarimadasi

v/ Duden Selalesi

11. Evlerdeki mutfak, banyo, balkon gibi alanlarda / Damlates Magarasi

Ve Agder Yaglo&

gérulebilen heykel ve sus esyasi yapiminda da

kullanilan madenin ismini yaziniz.

A) Altin B) Mermer v Hamsilos Kéyu
C) Demir D) Cinko v Pamukkale Travertenleri

16. Yerytzinde bulunan kayaclari asindirip ufala-

yarak daha kicik parcalara ayran etmenler-

12. Yer kabugunun yapisi ve yasi ile ilgili inceleme den ikisinin adini yaziniz.

yapan bilim dalina verilen adi yaziniz. / Ruzgér v Yagmur

A) Biyoloji B) Meteoroloji 7 Ticaret v/ Deprem

C) Jeoloji D) Arkeoloji / Tarmm / Ulagm

17. Enerji Uretiminde ve isinmada kullanilan

13. lletken 6zelliginden dolay: elektrik ve elektronik madenlerden ikisini yaziniz.

alanlarinda kullanilan madenin ismini yaziniz, v Linyt v Demir

A) Demir B) Bakir v Mermer v Cinko

C) Kémiir D) Bor v Bakir v Tas Kémuru

8 4. Sinif Fen Bilimleri



FOSILLER Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme

A. Asagidaki etkinlikleri yonergelere gére cevaplayiniz,

Yonerge 1: Asagidaki sorularin cevaplarini cevap havuzundan bulup yaziniz.

Canli kalintilarinin fosillesmesi icin Olen canli zamanla sertlesir ve tas-

Cevap Havuzu

ne ile temasinin kesilmesi gereklidir? 1 /laslr. Bu olusuma ne ad verilir?
Cevap: ..viiiiiiii Kayag Cevap: ..viiiiiiiii
Sel
. 5 . Hava . o
Fosiller yer kabugunun hangi yapi- Fosiller hangi tir canllar hakkinda
sinda bulunur? ] EI‘OZgOh _bilgi elde etmemizi saglar?
Cevap: ..o Deprem Cevap: oo
Paleontoloji
Fosillerin ortaya ¢iktigi doga olaylar: Fosillesme Fosilleri inceleyen bilim dalina ne ad
lerdir? ilir?
nelerdir Nesli Tokenmis verilir
Cevap: i Cevap: ..viiiiiiiiiei

Yénerge 2: V diyagramindaki ifadelerden birbirini tamamlayarak ctimle olusturanlari bulunuz.

CUMLENIN BAS KISMI DEVAMINA GELECEK IFADE

Birbirini

1. Fosilleri inceleyen bilim adamlarina a. nesli tukenmis bir canlidir

Tamamlayan
Ifadeler

2. Milyonlarca yl 8ncesinden gunumiize

b. *Paleontolog” adi verilmektedir.
ulasmis

3. Havayla temasi kesilen her c. taslasmis kalintilara fosil denir

4. Fosiller ge¢mis yillar hakkinda

d. canli fosil olarak guntmize ulasir.

5. Dinozor, fosillesmis ve e. bilgi elde etmemize yardimer olur.

1’in devami 2’nin devami 3’0n devami 4’0n devami 5’in devami

4. Sinif Fen Bilimleri 9



1 Fosiller bulunduklars bélgelerin iklimleri hok-é

kinda bilgi vermez.

2 Fosilin bulundugu derinlige bakarak yasi belir- |

lenir. En Ustteki fosil daha eski 3|lloro aittir.

3 Canlilar sldukten sonra sert kisimlari ¢0r090p§

topraga karisir..

5 Fosiller sadece nesli tikenen canlilara ait kalm—i

itllcrdlr‘.

6. Tohum fosillerine bakarak o dénemlerdeki hava|

durumu hakkinda tahminde bulunamayz.

7 Fosilleri inceleyen ve bu sayede gecmiste yasa-|
mis canlilar hakkinda bilgiler edinmemizi slea—i

yan bilim dalina poleontolog denir.

8. Fosillerin dis ve cene yapisina bakarak bes- |

ilenme sekli hakkinda bilgi sahibi olamayz.

9. Canli kalintilarinin sert kisimlari kayaclardaki!

toprak ile kaplanip taslasir

1'10. Yasamini yitiren canllarin her yeri hic bozul—i

'madan fosil olarak guntmuze ulasir

;11. Yer kabugunu olusturan kayaglarin iqindeé

gunumize yakin zamanlarda yasamis canli:

kalintilarina rastlanir,

10 4. Sinif Fen Bilimleri
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FOSILLER Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

¢ Fosilleri inceleyen bilim dalina paleontoloji denir. Paleontoloji bilimi ile ilgili ¢alismalar yapan ‘

bilim insanlarina paleontolog adi verilir.

C. Etkinligi ydnergeye gére yapiniz

Etkinlige ysnelik yénerge: Asagidaki kutucuklarda verilen fosillerin hangi canliya ait oldugunu 8rnekteki

gibi yazarak ilerleyiniz. Sogfa sonundaki degerlendirmeyi yapiniz.

-

1. Dinozor

..............................

...............................

Strec Degerlendirme Olcuta: Etkinlik 8gretmen tarafindan degerlendirilip hedef kazanimlara ulasilip ulasilmadigi hakkinda

8grenciye dént verilecektir.

15 Dogru 10 - 14 Dogru 6 -9 Dogru 1-5Dogru
MUREMMEL ivi ORTA GELiISTIRILMELI
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Coklu Degerlendirme

. Milyonlarca yl 8nce yasamis
hayvan ve bitkilerin kayac,
buzul ve agac recineleri icin-
deki kalintilara ve izlere ne ad

verilir?

. Bir bélgede ge¢miste hangi
bitkilerin yetistigi hava duru-
munun nasil oldugunu tahmin
etmemize yardimcr olan fosil

tartndn adi nedir?

- Gérseli verilen
= fosil hangi can-
lya aittir?

. Bulunan fosiller ile ilgili ¢alis-
malar yapan bilim insanlarina

ne ad verilir?

. Fosiller yer kabugunun hangi

yapisinda bulunur?

4. Sinif Fen Bilimleri

Maden

Fosil

Kogog

Mineral

Hayvan

Tohum

Maden

Buzul

Kertenkele

Bitki

Dinozor

Balik

Jeolog

Zoolog

Paleontolog

Arkeolog

Manto

Maden

Cekirdek

Kogac_:

FOSILLER

6. Asagida yasadigr yillar verilen fosillerden
hangisinin daha eski bir zamana ait oldu-

gunu yaziniz.

v Balik: 10.000 v Dinozor: 500.000

v/ Bitki: 5000 V/ lstiridye: 50000

Yukarida bir baligin fosillesme asamalar
karisik olarak verilmistir Bu asamalarin
dogru siralamasini yaziniz,

S RO O % SO R KO
O & F-O s .00 %

8. Fosillerin olusumu icin canli kalintilarinin

temasinin kesilmesi gereken maddenin ismini

yaziniz.
v Hava v Toprak
v Tas v Kayag



DUNYA'MIZ YERINDE DURAMIYOR Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

¢ Dunyanin kendi etrafinda yaptigi harekete dénme hareketi denir. Bu hareket sonucu gece

ve giinduz olusur. Dinya bu hareketi 24 saatte tamamlar. 24 saat 1 gun olarak ifade edilir

A. Etkinligi ydnergeye gére yapiniz.

Yénerge: Asagidaki  gérsellerde Dinya tzerindeki bir evin farkll zamanlardaki durumu verilmistir. Bu

gérsellerle ilgili verilen sorulari cevap havuzundan gororlonorok cevoploglnlz.

Yildiz ve Ayin gérindugu Sekil - 1 ve Sekil - 2'deki

zaman dilimi hangi sekilde zaman dilimleri toplandi-

Gunes 1sinlar
yasanmaktadir? " ginda ka¢ gin yapar?

Cevap: ..ooiiiiiiiiii Cevap: ..vviiiiieiieiin,

Sekil 2'deki evde hangi

zaman dilimi yasanmakta- ——

Gunes isinlarini alan ev

hangi sekildedir?

dir?
Cevap: ..viiiiieiiiin, Cevap: ..o,
Sekil 2

, Sekil 1 ve sekil 2'deki
Sekil 1 ve Sekil 2'deki . ,
durumlar Dinyanin hangi

zaman dilimleri toplondl- 0 | )
Cevap Havuzu hareketi sonucu ortaya

ginda kac saat yapar? cikmistir?

Gunduz o Sekil 1

Cevap: ...ooviiiiiii,
P . Dénme . Goce Cevap: w.vviiiiieiiien,
| o Sekil 2
Sekil 1.d.e-|<i. evde hang o Sekil Tden Sekil 2ye dogru "~ Sekiler arasinda Diinganin
zaman dilimi yasanmakta- o 24 saat e
i dénls yéninu yaziniz.
' ¢ 1gln
Cevap: ..vviiiiiiiieiin, Cevap: ..vviiiiiiiieiin,

4. Sinif Fen Bilimleri 13



Siire¢ 0dakl: Degerlendirme DUNYA'MIZ YERINDE DURAMIYOR

B. Asagidaki etkinlikleri yénergelere gére cevaplayiniz

Yénerge 1. Asagidaki gérsellerde Dinyamizin dénme hareketinin asamalari karisik olarak verilmistir.

D(’mga’mlzm batidan doguya yani soldan - saga dogru dénduguni géz énine alarak dogru siralamay

yapip gérsellerin altindaki sembolleri sirasiyla kutulara ciziniz,

SIRALAMA:

*

Yénerge 2: Asagida verilen Dinya haritasindaki sehirlerin isimlerini yerel saatlerine gére analog

altlarina yaziniz.

18.00 14.00
Sehir: ... Sehir: ...

14 4. Sinif Fen Bilimleri



DUNYA'MIZ YERINDE DURAMIYOR Siirec¢ 0dakl: Degerlendirme

C. Etkinligi ysnergeye gére yapiniz

Etkinlige ysnelik ysnerge: Kavram haritasinda birakilan yerleri verilen sézctklerden uygun olanlarla

tamamloglmz.

* Dunyanin kendi etrafinda yaptigi harekete dénme hareketi denir. Bu hareket sonucu gece

ve giinduz olusur. Dinya bu hareketi 24 saatte tamamlar. 24 saat 1 gun olarak ifade edilir

Mart haziran nisan dolanmasiyla kis mayis
temmuz 24 saat mevsimler | gece - giindiiz aralik ocak
yaz subat kasim dénmesiyle ilkbahar ekim
agustos sonbahar Ay eylul geoit Gunes

seklidir, /' uydusudur,
} Dinya'nin ’
~— Kendi ¢evresinde —

=~ 3 3
e e \
N | - AL Ll
T d %
"m?-’?/j:-' s - ,.,1" y
gy L - x * 3

c,ivdir. cesididir. cesididir. geéiéidin

aylar aylar aylar aylar
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Stre¢ 0dakl: Degerlendirme DUNYA'MIZ YERINDE DURAMIYOR

D. Asagidaki tabloyu, kelime agacindan yararlanarak cimlelere gére tamamlayiniz,

Kelime
Dunya kendi etrafinda Agaci Dinyanin glinesi gérmeyen
................... hareketi yapar. I yerlerinde ._............ yasanir
e N
[\ botldanldogugo J
Dinyamiz ... ( dénme ] Bir gyl .......... gun ...
dogru déner. > I g saattir.

L uzun
|
D(’mgomlz kendi etrafindaki ( coit D(’mgomlz kendi etrafindaki
donastnG ................ 9Unde ~ J I donUsanl ... saatte
tamamlar. [/ gece tamamlar.
R

kisa Dinyanin dénme hareketinin

24 saatlik dilime ................

adi verilir.

sonucunda ...

glinduz
|
24
|

farkliliklar olusur.

N

Dt’mgdnm dolanma hareketinin

N

Dinyanin glnese bakan tara-

N
N N N N N NN

fnda yosanr: [\ 52 sonucunda ...
B I olusur.
s
|
Dinyanin sekline ............... ( konumlarda ] Dingamiz dénme hareketini
denir. > | I e P giinde tamamlar.
3
Dinyanin gines etrafind ( c;- )
ngani 9un.e$ siraninda [\ 4N J Yaz aylarinda ginduzler .......
dolanma hareketine ............ - I
olur.
denir. [\ 1 ]
e ! N
[\ Mevsimler /\
Kis aylarinda ginduzler ........ p | Bir yl icerisinde .............
olur. [\ Yillk hareket ] hafta vardir
I
16 - 14 Dogru 13 -10 Dogru 9 - 6 Dogru 1-5 Dogru
MUKEMMEL ivi ORTA GELiSTIRILMELI
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DUNYA'MIZ YERINDE DURAMIYOR

1. Bir nesne, kendi etrafinda bir

tam tur atip basladigi noktaya
geldiginde hangi hareketi yap-

mis olur?

. Dinyanin bir tam tur kendi
etrafinda dénmesi sonucu ne
olusur?

. Dinya’nin - Gunesi  géren
aydinlik kisminda yasanan

zaman dilimine ne ad verilir?

. Dinya dénme hareketini hang
yénden hangi yéne dogru
yapar?

. Dinya  kendi etrafinda  bir
tam tur doéntstnU kac saatte
tamamlar?

Yon

degistirme

Dénme

SG“Oan

Dolanma

Yaz-Kis

ilkbahar-son-

bahar

Gece-Gun-

duz

Hafta-Yil

Gece

Yil

Gun

Gunduz

Dogudon
Bchgo

Kuzeyden
Guneye

Batidan
Doguya

Guneyden
Kuzeye

12

24

48

52

Dinya tzerinde "Y¢* sembolu ile gésterilen
yerde yasanan zaman dilimini yaziniz,

v Gunduz v Hafta

v Gece v Yl

7. Asagidaki sehirlerin hangisinde Gunes bat-

mak Gzeredir? Yaziniz.

v A Sehri v B Sehri
AR Nah
Bati Dogu Bati Dogu
v C Sehri v D Sehri
N Y
Bati Dogu Bati Dogu
8.

Gorseli verilen deneyin DUnga'nln hangi
hareketini anlattigini yaziniz.

v Dénme V" Dolanma

v Sallanma v Yéringe

4. Sinif Fen Bilimleri 17



Coklu Degerlendirme DUNYA'MIZ YERINDE DURAMIYOR

9. Gunesin yeryzine isiklarini sagmaya basladigi  12. Dénme hareketine 8rnek olabilecek iki hareketi

yere verilen adi yaziniz. yaziniz.
A) Gt‘meg B) Kuzeg Ve Akrep ve gelkovonln hareketi
C) Bat D) Dogu v Arabanin viraja girerken yaptigi hareket

....................................................... . / Direge COFPCIH .topun hdrekeﬁ
v Vantilatéran hareketi
v Atlikarincanin hareketi

v Kalkis yapan ucagin hareketi
10.Sabah uyandigimizda, &glen okula, aksam  -eoseeeeoii .

eve dondugumuzde Gunesi gokyuzinde farkl

konumlarda gérmemize sebep olan olay yazi-

niz.

A) Dinyanin dénme hareketi
B) Dinyanin dolanma hareketi 13.
Q) Dinyanin yéringe hareketi

I

D) Dinyanin eksen egikligi

....................................................... : 1 Ay
Gunduzt yasayan iki kisinin isimlerini yaziniz.
v Ece v Beliz
v/ Poyraz v Cenk
1. v Sinan v Ayaz
Cisimlerin gélge boylarinin giin icinde farkl
uzunluklarda olmasinin sebebini yaziniz. 14 Bir gunluk sire icerisinde Dinyanin herhangi

A) Diinyanin Gtines etrafinda dolanmas bir yerinde yasanan zaman dilimlerini yaziniz.

B) Ayin, Dunya etrafinda dolanmasi v Gece v Kis
Q) Dinyanin kendi etrafinda dénmesi v Hafta V(!
D) Dinyanin ysringe hareketi yapmasi v Yaz v Gunduz

18 4. Sinif Fen Bilimleri



GUNES'IN CEVRESINDE BiR YOLCULUK

Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

* Dinya, Gunesin etrafindaki dolanma hareketini, bir ylda tamamlar. Dolanma hareketine

yllik hareket de denir.

A. Etkinlikleri 56ner9elere gére cevoploglnlz.

Yénerge 1. Asagida verilen gérselden hareketle 8grencilerin cikarimlari verilmistir. Yanls cikarimda

bulunan 6grencilerin isimlerini yaziniz.

Ayse: Dunya, Ginesin etrafinda : - o . | Efe: Dinya, Gunes etrafin-
dolanirken Gunese uzakligi her L 7 L daki dolanma hareketini batidan

zaman ayn mesafededir,

T N

Murat: Dinya kendi etrafindaki

dénistunG batidan doguya dogru

e

Yanlis cikarimda bulunan

doguya dogru yapar.

_
D )
Gulcan: Dunya, Gunese yaklas-

tg zaman Dinyanin yéringe-

yapar. - o . deki dénus hizi artar.

ogrencderln isimlerini ve
NG J NG _
C N C D

Nur: Dangyamiz kendi etrafinda

dénerken Gunes isinlarinin aydin-

HOZIan.

Can: Dinya, hem kendi etra-

finda hem de Gunesin etrafinda

latamadigr bélgede giindiiz yasanir: doner.
L j ................................ L )
C I C D )

Semra: Dinya glnes etrafindaki
dolanma hareketini 24 saatte

tamamlar.
x Y,

Esra: Dinyanin kendi ekseni
etrafinda dénme hareketini 24

saatte tamamlar,
x Y,

4. Sinif Fen Bilimleri 19



Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

B. Metni okuyunuz. Noktali yerleri tamamlayiniz.

GUNES'IN CEVRESINDE BiR YOLCULUK

BIR AGACIN DORT MEVSIM HIKAYES]

Zamanin birinde dért oglu olan bir adam varmis. Cocuklarinin én yargili olmamalari icin cocuk-

larina egitim vermek istemis. Cocuklarin her birini uzak bir yerde bulunan agacin yanina géndermis.

Ik oglan kis mevsiminde gitmis, ikincisi ilkbaharda, Gclncist yazin ve sonuncusu da sonbahar gitmis.

Butin cocuklarini bir araya toplayan baba ne gérdiklerini sormus. Ik oglan; agacin cok cirkin, yasli

ve kupkuru oldugunu séylemis. Ikinci oglan; ciceklerle doluydu ve canliydi demis. Uctincu oglan mey-

veleri vard ve kokusuyla gérintusiyle mikemmeldi, demis. Sonuncu oglan hepsinin haksiz oldugunu

ve agacin yapraklarini déktiguni ve yorgun oldugunu séylemis. Yasli adam ogullarina hepsinin hakl

oldugunu séylemis. Cunki hepiniz farkli mevsimlerde agaci gérmeye gittiniz, diye de eklemis. Ger-

cekleri ancak dort mevsimi gérdikten sonra fark edersiniz, diyerek ogullarina gtizel bir ders vermis.

1. Bu agaci gére cocuk:

2. Cocuk agaci hangi tur

mevsimde gérmustir?

2. Cocuk agaci hangi tur

mevsimde gérmustir?

20 4. Sinif Fen Bilimleri

. Cocuk agaci hangi tur

. Bu agaci gore cocuk:

mevsimde gérmustur?

. Cocuk agaci hangi tur

mevsimde gérmustur?



CUNES'IN CEVRESINDE BiR YOLCULUK

C. Etkinligi yonergeye gére yapiniz.

Siirec¢ 0dakl: Degerlendirme

Etkinlige Yonelik Yénerge: Verilen numaralara gére sirasiyla sézcuklerden érnekteki gibi soru cumle-

leri yaziniz. Sorulari cevaplayiniz. (Her dogru cevap 5 puondlr.)

' ' = =
8-922-95-17 - 36 8-19-32-35-27-30-6 Sirali sozcukler
T L L r
\ 4 A\ v \ 4
Dunyamizin kac tar hareketi vardir? .
....................................................................
. Glnesin
Dinyamiz . dénme..ve . dolanmal | oot
Y 20. agdlr
olmak tzere iki turlt hareketi vardir | -
3. dénmesi 2. diger
' '
1-15-22-12 19-16-2-34-18-14-9-23 4. ekseni
. BIE: p) [asem
v A\ \4 v
5. haftadir,
.................................................................... 6. olur,
25. turly
.................................................................... et
\ \ 7 bt
| 3-13-4-22-3-22-12 || 22-26-36-11-28
—¥ A —Y \i
28. nelerdir
.................................................................... 11. adlari -
30. neler,
-12. saattir
94-7-21-29-23 31-7-21-29-33 31. dolanma
v ; ; ; 13. kendi
32. etrafinda
....................................................................
.................................................................... 14, gértnmesinin
34. edigormus
. 1-10-22-20 . 1-10-22-5 16. gokyiizinde ) | 35. dolanmasi
—¥ — ¥
17. hareketi
26. vardir.
oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 18. gibi
N\ N\

4. Sinif Fen Bilimlert 21



Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

GUNES'IN CEVRESINDE BiR YOLCULUK

D. Asagidaki tabloyu, kelime agacindan yararlanarak cimlelere gére tamamlayiniz,

Kelime
Agaci
Aralik, ocak, subat, aylarinda I Haziran, temmuz, agustos
................ mevsimi yasanir. ‘_\ 21 Mart aylarinda ..... mevsimi yasanir.
I
\ 23 Eylul
21 Martile ..................... | Dunya, Gunes etrafindaki
tarihleri arasinda ilkbahar mev- \ 21 Haziran dolanma hareketini .............
simi yasanir. | doguya dogru yapar.
21 Ardlk
} _ B l 21 Haziran ile ......... tarihleri
Eylil. ekim, kasm aylarinda " Moevsi o
o evsimler arasinda yaz mevsimleri yasa-
................ mevsimi yasanir. - l .
\ 24 saat
21 Aralkile .................... - ! Dinyanin Gines etrafindaki
tarihleri arasinda kis mevsimi ‘*\ Yoz dolanma hareketi sonucunda
yasanir. R olusur.
\‘ Sonbahar
) |
Gunluk hareket olabilmesi icin
o, , . | Kis Dinya kendi ekseni etrafindaki
Dinyanin kendi ekseni etra- N I N
finda erokir ' hareketini ............ tamamlar.
.................... g . ‘ kbahar
B
| Batidan 23 Eylalile ........... tarihleri
Bir gyl ....... haftadan olusur. I arasinda sonbahar mevsimleri
\ Dolanmasi yasanir.
B
Yiluk hareket olabilmesi icin ‘,\ Dénmesi Mart. i larind
Dinyanin Gunes  etrafinda ) | art. nisan. mog|s. ?9 arinda
. " I | V2 EERRETIITRTITa mevsimi yasanir.
............................ gerekir. L
|
14 - 12 Dogru 11 -9 Dogru 8 -6 Dogru 1-5 Dogru
MUKREMMEL ivi ORTA GELiSTIRILMELI
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GUNES'IN CEVRESINDE BiR YOLCULUK

1. Dunyanin Gunes etrafinda

yaptigi harekete ne ad verilir?

. Dinya, Gines etrafindaki

dénusunli kag gin ve kag

saatte tamamlar?
. Dinya, Gtnes etrafinda
dolanma hareketi yapar-

ken Gunese yaklasir ya da
Gunesten uzaklasir Bu durum
sonucu Gunes isinlarini farkl
acllardan alir. Bu olay sonucu

ne olusmaktadir?

. Gunesin ge¢ dogup erken
battig yani gundizlerin kisa

oldugu mevsimin adi nedir?

. Dinyanin Gunes etrafinda

izledigi yola ne ad verilir?

Dolanma

Dénme

Sallanma

Gunluk

3365 guin
8 satt

365 gun 6

saat

376 gun 7

saat

367 gtin 9

saat

Hafta

Gunduz

Gece

Mevsimler

Yaz

Sonbahar

Kis

ilkbahar

Elips

Yéringe

Ekvator

Gezegen

Coklu Degerlendirme

6. Gérseli verilen Dun-
. yanin  hareketinin
Lo & adini kutucuga yazi-

v Dénme v/ Ekvator

v Eksen v Dolanma

Havanin cok sicak oldugu ince
kiyafetlerin giyildigi ve mey-

velerin olgunlastigi gérseldeki

mevsimin adini yaziniz.

v Yaz v Kis

v" Sonbahar / llkbahar

8. likbahar: Mart - Nisan - Mays
Yaz: Haziran - Temmuz - Agustos
Sonbahar: Eylul - Ekim - Ocak
Kis: Aralik - Kasim - Subat

Yukarida yerleri yanlis olarak verilen ayla-
rin isimlerin yaziniz.

v Nisan - Haziran v Temmuz - Subat

Ve Egldl - Mart v Kasim - Ocak

4. Sinif Fen Bilimleri 23



9.

Coklu Degerlendirme

Gunesin erken dogup ge¢ battigi yani gundiiz-

lerin uzun oldugu mevsim hongisidir? Yazalim.

A) Yaz

B) likbahar
) Kis

D) Sonbahar

10. Dunyanin, Gunes etrafindaki dolanimina veri-

n.

len ad nedir? Yazalim.

A) Yillk hareket
B) Gunluk hareket
C) Haftalik hareket
D) Aylk hareket

Dinyamizin kendi etrafinda dénerken Gunes
isinlarinin - aydinlatildigr bélgenin adi nedir?

Yazalim.

A) Gunduz
B) Gece
C) Yaz

D) Kis

24 4. Sinif Fen Bilimleri

GUNES'IN CEVRESINDE BiR YOLCULUK

12. Bir yl icerisinde havanin soguk oldugu, kalin

klgofetlerin gigildigi, bol vitaminli megvelerin

oldugu mevsime ait oglordon iki tanesini yaza-

lim.

v Haziran v Mayss
v Mart v Aralik
v Subat v Kasim

13. Di'mgo'nm Hlulk hareketine ait iki 6rnek yaziniz

v Yazin gundizler uzun geceler kisadr.

v Dunya, Gines etrafindaki dénusinu 365

gtin 6 saatte tamamlar.

Ve D(’mgo'm|z kendi etrafinda dénmesini 24

saatte tamamlar,

v Dunya kendi ekseni etrafinda dénerek gece

ve gundizy olusturur.

14 Pelin: Aralik - Subat

Senol: Mart - Mayss
Fikret: Haziran - Agustos
Asli: Egldl - Kasim

Kar tatiline ve yaz tatiline giden iki kisinin isim-

lerini sirasiyla yazalim.



BESINLERIN CEREKLILiGI - BESIN ICERIKLERI VE GOREVLERI Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

A. Asagidaki etkinlikleri ysnergelere gére yapiniz.

Yonerge 1: Asagidaki besinleri ézelliklerine gére noktali bélumlere yaziniz.

s ) ( A
............................................................................. ‘ ~
Bitkisel Besinler ‘ ‘ . Hayvansal Besinler
............................................................................. " Peynir Meyve Yumurta T

I e e e e s s e e s s e es s e es e e cs e s s e s e e s I s e e s e e cs e e s s e e s s e s s e e s s e s e e s es

I se e s e e s e e s e s s e s s s e s et e e e e . e e e e s e e s e e s e s et e s e s e s s e se .

.................................

Patates Yogurt Recel

e s e s e s e e ee0 00 s 00 s e 00000 e s 0 e 00

R I R I I R R N I I I I TR

................................ Sucuk Ekmel( Zeytin ................................

Yénerge 2: Besinlerle ilgili asagidaki semay hazirlayan Merve, bazi besinleri yanls yerlestirmistir,

Mervenin yanls yerlestirdigi besinlerin isimlerini yaziniz,

Hogvonsal Besinler

D L =

\‘ | ’
BESINLER
/

" 0o

Sebzeler

Meyveler

\[ Bitkisel Besinler Bitkisel Besinler l
Mervenin yanls yerlestirdigi

@ we TEETT g ve e
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Siirec¢ 0dakl: Degerlendirme

B. Asagidaki etkinlikleri yénergelere uygun yapiniz.

BESINLERIN GEREKLILiGI - BESIN iCERIKLERI VE GOREVLERI

Yonerge 1. Asagida gérselleri verilen besinlerin adlarini bulmacadaki yerlerine yaziniz. Renklerle

olusturulan sifreyi bulunuz.

s
K

éDDDDD-

¢ Canllarin yasam

faaliyetlerini devam

ettirebilmeleri icin ]
tukettigi yiyecek ve )

iceceklerin tUmune

besin denir.

* Besinlerin bazla-
rini bitkilerden, bazi-
larini hayvanlardan

elde ederiz.

¥ w0
0 0
SEEE EeN

H
e nen
[ R

N
ADE
B

8

| 0 0
&O00000
D0 O

)
"DDDD.DQ@

O

0
OO O=
O

. SeesseCeaeeam®
sIFRE: (U DUUL

Yénerge 2: Gérselleri verilen besinlerle ilgili dogru bilgiyi noktali yerlere 8rnekteki gibi yaziniz.

1. Protein bakimindan zengindir,

Vicutta yap! ve onarimdan \
......................................... Q' | ";
sorumludur. 3 V5 e

2 . . -
......................................... Q—O@ | St
B :
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BESINLERIN GEREKLILiGI - BESIN ICERIKLERI VE GOREVLERI

C. Asagidaki etkinlikleri ysnergelere uygun yapiniz.

Siire¢ 0dakl: Degerlendirme o

Yénerge T: Asagidaki bilmecelerin cevaplarini cevap havuzundan bulup noktali yerlere yaziniz.

Portakaldir baytgum,
Bense daha kicugum,
Sevilerek yenirim,

Ama cabucak tukenirim.

CEVAP HAVUZU

@O

Alcack boyu var

Mor kadifeden sali var.

Pullari var gelin degil,
Suda bulunur, kayk degil,

Avucta kayar, sabun degil,

Bilemezsen 6numden cekil.

Kirazin bir esiyim,
Yalniz biraz eksiyim,
Sugumu icer, kompostomu

gersiniz.

Torbalardan cikar yast,

Bembeyazdir topak bas,

Bir zeytindir bir de ekmek,

En can ciger arkadas.

Ufackk mermer tasi,
lcinde beyler as,
Pisirirsen as olur,

Pisirmezsen kus olur.

Yénerge 1: Asagida verilen ifadelerin saylarini ait oldugu besin icerigine érnekteki gibi yaziniz.

gorev yapar.

1. Vicudumuzda yapici - onaric olarak

nagidir.

2. Beynimizin kullond|g| tek eneriji kog-

5. Vucut sisinin korunmasini soglor‘.

6. Hastaliklara karsi korur.

. Saclarimizin ve tirnaklarimizin uza-

masini saglar.

. Karbonhidratlardan sonra enerji

BESIN OZELLIKLERI

7. Kirllan kemiklerimizi kolayca iyilestirir.

8. Vucuttaki dUzenlegici olarak gorev

vericidir | T T ----------------- yapar.
[ [ [ |
Protein Karbonhidrat: Yaglar Vitaminler:
1
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Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme BESINLERIN CEREKLILiGI - BESIN ICERIKLERI VE GOREVLERI

D. Asagidaki etkinlikleri ysnergelere yapiniz.

Yénerge 1: Hale ve Jale markete alisveris yapmaya gitmislerdir. Hale iceriginde protein orani fazla
olan besinleri, Jale ise iceriginde karbonhidrat orani fazla olan besinleri alisveris arabasina koyacaktir,

Gérselleri verilen besinleri icerigine gére siniflandirip 8rnekteki gibi noktali yerlere besin numaralarini
ve adlarini yaziniz.

Yénerge 2: Asagidaki kavram haritasini verilen ifadelerden uygun olanlari ile tamamlayiniz.

" - esSuU ve e yapici- o tUm
o diizenleyjci _
mineraller onarici organlorlmlz/
— | iceriklerine gére BESIN vicudumuzda
N sayesinde
o proteinler ‘
ler olarak
Vb ere  enerji ‘ kullanilir:
olarak hidratlar verici }
gruplandirilir, saglikli calisir.

28 4. Sinif Fen Bilimleri



BESINLERIN GEREKLILiGI - BESIN ICERIKLERI VE GOREVLERI

Siirec¢ 0dakl: Degerlendirme

E. Asagidaki etkinlikleri yénergeye uygun olarak yapiniz.

K| E
: R Yénerge: Asagida bazi besinler
— sifrelenmistir. Bu sifreli besinleri
o's | o, S 8rnekteki gibi bulunuz. Sem-
Al O bollerin karsilarina hayvansal
’. 7 '. J besin, bitkisel besin yaziniz.
U’ D
I T O O
W
I O
| TSR
ST T D
| T
2T I I
®:
o L L
&

Tom besinleri bulabildiniz mi? Kendinizi performansiniza gére degerlendiriniz.

MUKREMMEL ivi

ORTA

GELiISTIRILMELI
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Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

F. Etkinligi yonergeye yapiniz.

BESINLERIN GEREKLILiGI - BESIN iCERIKLERI VE GOREVLERI

Yénerge: Asagidaki tabloda bulunan harf kutularinda yazan kelimeleri 8rnekteki gibi ait olduklar

yerlere yazarak cumleleri tamamlayiniz. ‘Oz Degerlendirme Formu’nu doldurunuz.

Agea

Vitaminler yaparlar C: . Faza..... A
P .. yag......
farklidir AM Vicudumuzdaki U: tuketimi D
- I O ...
Fazla BN dizenleyici olarak Y: . slamaniga,
G ..S?.b."?P _____ Lo
viicudumuzda ) bulunur K: .. olur M
SPRERC) (¢ ,
gérevleri yag .
Fo U
Tam EE iceriklerinin oo Ri .
Sebep F R Vitominler H: ............. N: ............
S E
direncimizi GJS su A, B
icinde G|8 bizi
St
vicut HAT tuketimi o
C
korur U Besin
. o Zo
yiyeceklerin U hastaliklardan T
J IV . 3 Voo
olur sismanliga .
o
gérev KLY arttirarak
LN Z
02 DEGERLENDIRME FORMU
ifadeler Yildiz
igi: Orta: Gelistirilmeli:

Tum cumleleri tamamladim.

Besin iceriklerini ve gérevlerini biliyorum.
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1. GuUn icerisinde hareket etmek,

giyinmek, kitap okumak gibi
faaliyetleri surdurebilmek icin
ihtiyacimiz olan guicti nasil kar-

silariz?

2. Hastaliklara karsi vicudumu-

zun dayanikli olmasini saglayan
ayrica biyume ve gelismemize
katkisi olan besin iceriginin adi
nedir?

. Fazla tuketilmesi sonucu
vUcutta yag orani artar.
Bunun sonunda da normalden
fazla kilo alimi ortaya cikar.

Bu besin icerigi hangisidir?

. Kis uykusuna yatan canlilar
vicutlarinda depolar ve kis
boyunca acikmayip yasam-
sal faaliyetlerini devam ettirir
Canlilara bu imkani saglayan

besin iceriginin adi nedir?

BESINLERIN GEREKLILiGI - BESIN ICERIKLERI VE GOREVLERI

Ugugorok

Besin

tUketerek

Tatil yapa rak

Yirayus

yaparak

Karbonhidrat

Protein

Yaglar

Mineraller

Yog

Protein

Karbonhidrat

Vitamin

Protein

Karbonhidrat

Yag

Mineral

Coklu Degerlendirme

Meyve ve sebzelerde bol miktarda bulu-
nurum. Vicudunuzda duzenleyici olarak
gérev yaparim. Sizi hastaliklara karsi da

korurum.

Yukarida kendini tanitan besin icerigini

yaziniz.
v Protein v Karbonhidrat
v Vitamin v Yag
6. * Yumurta * Tavuk
¢ Balik ¢ Badem
* Kuru Fasulye * Mercimek

Tabloda verilen gidalarin hangi besin icerigi

9rubuno ait oldugunu yaziniz.

v Karbonhidrat v Protein

v Yog v~ Vitamin

7. Vacudumuzun neredeyse %70 bu maddeden
olusur. Viicut sisinin- ayarlanmasinda 8nemli
rol oynar. Vicutta duzenleyici olarak gérev
yapan bu maddenin eksikligine canli cok fazla

doganomoz. Bu maddenin adini yaziniz.

v Yag v Kan

v~ Vitamin v Su
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Coklu Degerlendirme BESINLERIN GEREKLILIGI - BESIN ICERIKLERI VE GOREVLERI

8. Saclarimizin ve tirnaklarimizin kesilince uza- = 12, Kis uykusuna yatan ve yag depolari sayesinde
masini saglayan, vicudumuzda yapici ve ona- yasamsal faaliyetlerini strdtrebilen hayvanlar-
rici olarak gérev yapan besin icerigini yaziniz. dan iki tanesini yaziniz.

A) Karbonhidrat B) Protein v Ay v Aslan
C) Yagy D) Mineral / Papagan v Kirpi
....................................................... . / Ked| / Sincop

9 -

MENU

13. Kosarken dustp dizini yaralayan Yigitin iyiles-

* Mercimek corbasi | ¢ Pilav mesi icin hangi iki besini tuketmesi daha yararls

* Ekmek ¢ Patates kizartmasi olur?

v Baklava v Ceviz

(“)gle yemeginde yukaridaki yemekleri yiyen

Gsktug, hangi besin grubundan agirlikli olarak v Sat v Yumurta
tuketmistir? Yaziniz. v Patates v Ekmek

A) Protein B) qu ....................................................... .
C) Vitamin D) Karbonhidrat

....................................................... . 14.80[ miktardo su ve minerol i(;eren besinlere

érnek olabilecek ki trinu yaziniz.

10. Toprakta, deniz Grunlerinde, su, maden suyu, / Portakal /' Firin
sebze ve meyvede bol miktarda bulunan besin V' Zeytin v/ Balk
icerigini yaziniz. v Nohut v Karpuz
A) Mineral B) Vitamin
C) Protein D) Karbonhidrat

....................................................... . 15‘ Sogllkll di$l kemik ve Cilt Uopls”']a sohip olma_
mizi ve viicudumuzun sivi dengesini korunma-

sint saglayan minerallere verilebilecek ki 6rnegi
11. Az tuketildiginde yorgunluk, halsizlik ve unut-

yaziniz.
kanlik gibi olumsuz etkileri olabilen besini yazi-
niz. v/ Yogurt v" Makarna
A) Peynir B) Tavuk v Kalsiyum v Cavdar
C) Ekmek D) Sut v Findik v Sodyum
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SAGLIKLI BIR YASAM ICiN BESINLER - INSAN SAGLIGI VE DENGEL] BESLENME Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme

* Vicudun tim gérevlerini tam yapabilmesi icin ihtiya¢ duydugu besin maddelerinden yeterli
miktarda almaya dengeli beslenme denir. Ginde ¢ 8gun yemek yiyerek yeterli ve dengeli bes-

lenmege dtzenli beslenme denir,

A. Asagida verilen kelimeleri sézcuk avi bulmacasinda bulunuz.

Yénerge 1: Sevgil Hanim, saglikli ve dengeli beslenen, spor yapan biridir. Buna gére Sevgul Hanimin

8gunlerde tercih edecegi besinleri, kullanarak tablolara yaziniz.

Kahvalti bgle Yemegi

Yénerge 2: Sema, gun icinde yedigi yemekler icin bir oyun hazirliyor. Bunun icin yedigi yemeklere

puan veriyor. Protein icerikli besinler icin 3 puan, karbonhidrat icerikli besinler icin 2 puan, yaglar

icin ise 1 puan kazaniyor. Buna gére Semanin égunlerde ka¢ puan aldigini hesaplayiniz,

— =

( \ . )
Hahualts Ogle yemeyi Aksam Yemegi
v : v
Peynir. ekmek, recel, tere- Kuru fasulye, pilav, ekmek, Kelle paca corbast, balik,
yagl yumurta, sit ayran, baklava ekmek, helva
Puanm: ... Puanm: ... Puan: ...
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B. Etkinligi yénergelere gére yapiniz.

N

* Besin piramidi,
saglikli beslenmek
icin hangi besinden ne
kadar yememiz gerek-
tigini gésterir. Birinci
basamak en fazla
tuketmemiz gereken
tahil ve tahil Grinle-
rinin oldugu besinler.
ikinci basamakta sebze
ve meyveler, Uclinc
basamakta et ve sut
artnleri, dérdinci
basamakta ise en az
tuketmemiz gereken
yaglar ve tatllar yer

alir

Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

SAGLIKLI BiR YASAM iCiN BESINLER - INSAN SAGLIGI VE DENGEL] BESLENME

LYénerge 1: Sorulari besin piramidine gére cevaploymz.)

A le gésterilen besinler en cok hangi icerige sahiptir? —

2. basamak

> 1. basamak

\Ybnerge 2: Asagda verilen besinlerin, besin piramidinin hangi basamaginda bulundugunu yaziniz. }

—‘ Maydanozun bulundugu bslim ‘ ‘

|

Makarnanin bulundugu bélam
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SAGLIKLI BIR YASAM ICiN BESINLER - INSAN SAGLIGI VE DENGEL] BESLENME Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme

C. Bir lokantaya giden arkadas grubunun siparisleri asagida verilmistir. Kisilerin siparislerini de-

gerlendirip tobloyo isimlerini yaziniz.

[ ) ( 1
Saglikli ve Dengeli Ozkan Gilstim Levent Flayr rSOgllkll ve Dengeli
Beslenenler Gorba Corba Corba Balik Beslenmeyenler
Ksfte Pide Pizza Sutlac
Ko Salata Sclgom Sosis Sekerpore Ko
Ayran Salata Kola Kola
S P T
Ajda Yusuf ilagdc Bugra
o Flamburger Corba Lahmacun Tavuk déner ¥ o,
Patates K fasul Salat Patates
kizartmasi Hru Tasiiye aata kizartmasi
K o Kola Pilav Maden suyu Kolg K o,
Ko Fikret Sema Elif Ozge Ko
Corba Makarna Et Déner Pizza
Ko Salata Sosis Ayran Lohmacun |1
Su Kola Corba Salata
D. Asagidaki sorulari tablodaki Grinlere gére cevaplayiniz.
Yogurt Elma Paket stt Biskvi Cikolata Makarna

T | I T T
l l 1 l l l

Muz Marul Uztm Dondurulmus  Paket meyve Pirasa
o besin Sl
| Hongi ardnleri alirken | Hongi ardnleri alirken Hongi aranlerin TSE Hongi ardnleri alirken |

son kullanma tarihine | - ambalajinin saglam

- taze olmasina dikkat | | | damgasi bulunur?

ederiz? bokmollylz? olmasina dikkat ederiz?
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Stire¢ 0dakl: Degerlendirme SAGLIKLI BIR YASAM iCIN BESINLER - INSAN SAGLIGI VE DENGEL] BESLENME

E. Asagidaki sorular verilen afise gére cevaplayniz.

. . . Her sey dahil otellerde gida israfi 5
GIDA ISRAFI CiDDi BOYUTLARDA ot forla

Turkiye'de bir ylda 214 milyar liralk gida israfi yapiliyor: Turkiye'de israfin buytk bir kismi
“her gey dahil” otellerde sunulan agik

Gunde 4,9 milyon ekmek cspe atiliyor:

bifelerde gerceklesiyor.

Yilda 1,7 milyar ekmek cope atiliyor lsraf edilen ekmegin parasiyla dlkemizde her
Her yl 18 milyon tonu askin sebze ve meyve cope gidiyor: yl 60 hastane ve 120 okul yapilabilir:
s
;“ﬂ*\ﬁ%

Dt'.'lngada israf edilen

1,3 milyon tondan fazla yiyecek, 2 milyara yakin incan: doyurabilir.

3. lsrafin 5 kat fazla oldugu yerler neresidir?

4. lsraf edilen ekmegin porosylo Ulkemizde neler
2. Gida israfi ne demektir? yapilabilir?

F. V diyagramindaki ifadelerden birbirini tamamlayarak cimle olusturanlari bulunuz.

CUMLENIN BAS KISMI DEVAMINA GELECEK IFADE

Birbirini

1. lsraf edilen besinler, Gretimde a. asiri yag birikmesine denir.

Tamamlayan
Ifadeler

2. Obezite vicutta sagligi bozacak 8lcude b. VT tiiketimde ekonomik kayiplara neden
olur,

3. Havayla temasi kesilen her gida c. sagligimizi olumsuz etkileyebilir.

4. Dondurulmus gidalar aligverisin d. sonuna dogru alinmalidir.

1’in devami 2’nin devami 3’0n devami 4’0n devami
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SACGLIKLI BiR YASAM iGIN BESINLER - INSAN SAGLIGI VE DENGELI BESLENME Siirec¢ 0dakl1 Degerlendirme

G. Asagdaki V diyagraminda verilen davranislari olumlu veya olumsuz olma durumlarina gére

degerlendirerek doldurunuz. Sogfo sonundaki degerlendirmegi yapiniz.

Davranislar Olumlu veya Olumsuzdur.

* Cope atilan yiyecekler, besin israfina sebep

olur.

% Dengeli beslenemeyen cocuk, gelisiminde sikinti

yasar.

% Besinleri taze ve dogal olarak tuketmeliyiz.

* Sebze ve megveler alinirken rengine ve kokusuna

dikkat edilmelidir.

* Curdk ve bozulmus gidalar tiketmek sagligimiza

zarar verir,

* Taze besinler vitamince ve mineral bakimindan
zengin oldugundon taze besinleri tUketmeligiz.

* Sebze ve meyveler dikkatlice ykanmalidir:

* Sekerli icecekler. cocuk gelisimini olumsuz etkiler.

* Tabagimiza tuketebilecegimiz kadar yiyecek almaliyiz.

% Paketlenmis Grinlerde katki maddesi kullanilabildigin-

den, olabildigince uzak durmaliyz.

* Artan 3eme|<leri saklama kabina kogup buzdolabinda

bekleterek en kisa stirede tdketmeligiz.

* Cabuk bozulabilecek besinleri digerlerine gére daha

erken t(Jketmeligiz.

10 Dogru 7 -9 Dogru 4 -6 Dogru 1-3 Dogru

MUKREMMEL ivi ORTA GELiISTIRILMELI
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Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme SAGLIKLI BiR YASAM iCiN BESINLER - INSAN SAGLICI VE DENGEL] BESLENME

H. Asagidaki kutucuklarda verilen gérsellerdeki Grinlerin saglikli mi, sagliksiz mi oldugunu érnek-

teki gibi yaziniz. (Her dogru cevap 5 puondln)
( !

1. ... Saglkl. ...

30 - 31 Dogru 19 - 29 Dogru 8 -18 Dogru 1-7 Dogru
MUREMMEL ivi ORTA GELiSTIRILMELI
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1. Sebze ve meyvelerin Uretim

strecinden soframiza, gelene
kadar gecirdigi asamalarda
tarimsal ilac kalintilarinin ve
temizlik kosullarinin denetlen-

mesi isini yapan gérevli kimdir?

. Uretilen aranlerin iceriginin
standartlara uygunlugunu
kontrol eden kurulusun adi

nedir?

URT: 08.10.2023
SKT: 08.10.2024

Yukaridaki gérselde “URT”
Uretim tarihi demektir. *SKT”
hangi anlama gelmektedir?

4. Yiyeceklere parlaklk ve renk

vermesi icin kullanilan katki

maddesine ne ad verilmektedir?

. Besinleri bozulmalara karsi
korumak icin dondurma yén-
temi kullanilacaksa besinler

nasil olmalidir?

SAGLIKLI BIR YASAM ICiN BESINLER - INSAN SAGLIGI VE DENGEL] BESLENME

Bilgisayar
Muhendisi

Genetik
Muhendisi

Gida ve
Ziraat
Muhendisi

Moakina
Muhendisi

DS

THY

TSE

TEMA

Sen Kendin
Tuket

Sik Kullanilan
Tarih

Saglam Kiril-

maz Tencere

Son Kullanma

Tarihi

Gida boyasi

Tarimsal ilag

Suni Gubre

Tohum 1slahi

Buytik ve ince

Taze ve temiz

Renkli ve tatl

Iri ve ufak

Coklu Degerlendirme

6. Vcudun buytimesi, yenilenmesi ve calismasi
icin gerekli olan besin &gelerinin her biri-
nin yeterli miktarlarda alinmasina verilen adi

HGZIHIZ.

v Dengeli Beslenme v Sagliksiz Beslenme

v ki OgUn Beslenme v Organik Beslenme

7. Reklamlarin etkisinde kalarak yanlis davra-
nis gdstermeyen, kaliteli yerli mali satin alan
ve tiketen; alisveris yaparken aile ve tlke
ekonomisine katki saglayan kisiye verilen adi

HCIZII'\IZ.

v Alisveris Ustasi v/ Egitimli Tuketici

v Uyanik Tuketici v Bilingli Tuketici

8. Kisinin asiri beslenmesi sonucu yag dokula-
rinda sagligi bozacak élcide anormal veya
asirt miktarda yag birikmesi durumuna veri-

len ismi yaziniz.

v Célyak v Alerjen

v Obezite v Rejim

9. Birlesmis milletlere bagli olan ve toplum sag-

ligiyla ilgili ¢alismalar yapan kurulusun adini

yaziniz.
v" UNICEF v/ DSO
v ILO v~ UNESCO

4. Sinif Fen Bilimleri 39



Coklu Degerlendirme

10. Tarladan tedarik zincirlerine, satis noktalarin-

.

12.

dan evlere, hemen her kosulda Uretilen gidanin
bosa gitmesi, yok olmasi veya tuketilmeyecek

duruma 9elmesine ne ad verilir?

A) Gida Uretimi B) Gida Tuketimi
C) Gida lsrafi D) Gida Dagitimi

Makarna, piring, peynir, sit, yogurt gibi bazi
besinler paket icinde bozulmadan ve temiz bir
sekilde uzun stre saklanmaktadir Bu ttr besin-

lere verilen adi yaziniz.

A) Saglikli Besinler

B) Dengeli Besinler

C) Paketlenmis besinler
D) Dondurulmus Besinler

Besin gruplarinin ideal tuketim miktarlariyla
iliskili fikir veren saglikli beslenmeyi amaglayan

araca verilen adi yaziniz.

A) Besin Plani
C) Besin Piramidi

B) Besin Listesi

D) Besin Panosu

13. Dengeli beslenme icin insanlara uygun bes-

lenme sekilleri 6neren kisilere verilen adi yazi-

niz.

B) Beslenme uzmani

D) Yasam Lideri

A) Egitim kocu
C) Bilincli Tuketici

40 4. Sinif Fen Bilimleri

SAGLIKLI BiR YASAM iCiN BESINLER - INSAN SAGLIGI VE DENGEL] BESLENME

14 Saglikli beslenmenin énemli bir kosulu besinle-

16.

rin taze ve mevsiminde tuketilmesidir. Asagida
verilen meyve ve sebzelerden kis mevsimine ait

olan iki tanesini yaziniz.

v Karpuz v Kiraz
v’ Portakal v/ Cilek
v/ Biber v/ lspanak

. Karbonhidrat ve yagin asiri tuketimini obezite-

nin baslica sebeplerindendir. Asiri tiketimi obe-

ziteye sebep olabilecek iki Grintn adini yaziniz.

v Baklava v Ceviz
v/ Sut v Yumurta
v/ Patates v Ekmek

Gida boyalari ve diger katki maddelerinin
cocuklarda yol acabilecegi iki rahatsizligr yazi-
niz.

v Yakini Gérmeme
v Hiperaktivite

v Sac Dékilmesi

v Konusma zorlugu

/ lIsitme Sorunlari

v/ Dikkat Eksikligi

Saglikli ve dogal gidalar alabilmek icin asagi-
dakilerden hangisine dikkat etmeliyiz?

v Koruyucu olmasina

v Renklendirici olmasina

v/ TSE logosunun olmamasina
v/ Paketlenmis olmasina

v Tatlandirici icermemesine

v Son kullanma tarihine



SAGLIGA ZARARLI MADDELER Stire¢ 0dakl: Degerlendirme

A. Asagidaki bulmacayr ¢ézintz.

1. Sigara kullanan kisilerin en cok zarar

géren organi ?OO@O@@@
2. Alkolun karacigerde sebep oldugu hastalik N O
2 @@@%@

3. Sigorodo bulunan ve boglmllllk yapan 5l

maddedir.

() ()
4. Sigarada bulunan zararli bir madde Z@OO@@O

5. Sigara icmedigi halde sigara icenin yaninda

bulunan kisiye verilen addir. 6l

6. Trafik kazalarina sebep olabilecek zararl ?OO@@OOO

aliskanlik
7. Alkolun zarar verdigi organ

8. Bagimllkla micadele eden kurulus

B. Asagidaki carkta verilen organlari olumsuz etkileyen zararli aliskanliklari tabloya yaziniz,

(Birden fazla zararli aliskanlik yozabiliriz.)

ﬁ Zararh Aligkanliklarin Sebep Oldugu Hastaliklar hv
e ~

-+ Bsbrek rahatsizlig, Astim - Bronsit :-°'Sindirim Rahatsizligr Siroz

[]

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Girtlak Rahotsmhgl
)
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Stire¢ 0dakl: Degerlendirme SAGLIGA ZARARLI MADDELER

* Sigara icen bir insanin ézellikleri akcigerleri sigaradan olumsuz etkilenir. Alkol de sagliga zararli
maddelerdendir. Alkol, ézellikle karacigere zarar verir.

C. Sigara ve alkolin etkilerini toplumsal ve cevresel olarak ayirip numaralari noktali yerlere or-

nekteki gibi yaziniz.

1. Sigara dumani hava kirliligine sebepw

olur,

I

10, Saglksiz biregler cogalr 2. Alkol nedeniyle kavga ve kar-

gasalar artar.

.- ~

/,
] - ,’ ‘\ r=-- 1
-2 1 , \ 1 =7

9. Cam kiriklari orman yan- 3. Erken yasta slumler cogalir

ginlarina sebep olur. Toplumsal mi?

Cevresel mi?

......

8. Alkol is yeri problemlerine 4. Calisma guct zayflar eko-

sebep olabilir

nomi zarar gér(]r‘.

7. Alkolld arac kullanilmasi sonu 5. Kuslar sigara izmariti yuttugu

trafik kazalari olur. icin ol

6. Yol kenarina atilan sigara izmaritleri

géruant kirliligi olusturur.

TOPLUMSAL CEVRESEL
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SAGLIGA ZARARLI MADDELER Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

* Sigara ve alkol sagliga zararli maddelerdendir. Sigaranin icindeki nikotin maddesi bagimlilik
yapar. Sigara; agiz ve dis sagligina zarar verir. Akcigerleri tikar. koah ve astim rahatsizliklarina

yol acar. Alkol, beynimizin kontrol merkezini bozar. Felc, kalp yetmezligi, yiksek tansiyon, bébrek

yetmezligi gibi hastaliklara neden olur.

D. Asagida égrencilerin verdigi bilgileri dogru, yanls olarak degerlendiriniz.

Gokhan: Sigaranin icinde ok

) sog|da zararli madde vardir.

Haydar: Sigara icmek kalp

krizi riskini azaltir

Alev: Alle ici kavgalarin neden-
leri arasinda alkol ve sigara

olabilir,

Semra: Kizilay, halk saglig:
adina calismalar yurdten bir

sivil toplum kurulusudur.

Enes: Sigara icilen ortamda
bulunan insanlar ‘aktif icici’

olur,

fatma: Sigarayr birakma
Danisma Hatti “Alo 171"dir.

Cem: Alkol alan kisi hareket-

lerini kontrol edebilir.

Cansu: Cocuklarin yaninda  ici-
len sigara, cocuklarda astim

gibi hastalklara sebep olur.

Nazan: Alkol alan kisi arac

kullanirken zorlanmaz.

Omer: Anne adaylarinin sigara
kullanmasi veya yanlarinda

icilmesinin sakincasi yoktur.

Cigdem: Alkol: kalp, bsbrek,
mide, beyin gibi organlara

zarar verir.

Irem: Sigara kullanan  kisi-
lerde kalp ve damar hasta-

liklari meydana gelir

Sevgi: Sigara ve alkol aile

blUtcesine zarar verir.

Biigra: Sigarc icmeyen insanlar

sigara icilen ortamlarda siga-| .

ranin dumanindan etkilenirler;

Hilmi: Sigara ve alkol bagim-

Tugay: Alkol ve sigara insan

Lk yapar. sagligini etkilemez.
16 Dogru 14 Dogru 10 Dogru 4 Dogru
MUREMMEL ivi ORTA GELISTIRILMELI
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44

Gorseli verilen organi olum-
suz etkileyerek rahatsizliklara

yol acan zararli aliskanligin
adi nedir?

Sigaranin i¢inde bulunan ve
bagimlilik yapan maddenin adi

nedir?

. Alkol insan viicudunda en fazla

hangi organa zarar vererek
onun hastalanmasina neden

olur?

Bagimllklar ile mucadele eden
ve zararli aliskanliklardan top-
lumun korunmasi icin calisan
sivil toplum kurulusunun ad

nedir?

4. Sinif Fen Bilimleri

Alkol

Sigara

Kumar

Icki

Katran

Arsenik

Nikotin

Amonyak

Akciger

Karaciger

Bsbrek

Kolp

AFAD

LOSEV

KIZILAY

YESILAY

SAGLIGA ZARARLI MADDELER

5. Kendi sigara icmedigi halde cevresel tutun
dumanina maruz kalan kisilere verilen ad

HCIZINIZ.

v Aktif Hasta v Pasif Hasta

V Pasif lcici v Aktif lcici

6. Alkol kullanimi sonucu karacigerde olusabile-

cek hastaligin adini yaziniz.

v Astim v Ulser

v Bronsit v Siroz

7. Sigarayi birakmak isteyen vatandaslarimizi
tesvik edip birakmak karari almis olanlara
destek olan “Sigara Birakma Danisma Hatt-

tllnln numarasini BGZIHIZ.

v 1A v 155

v 12 v 10

8. Sigara kullanan bir kisinin karsilasabilecegi

rohot8|zl|g|n adini yaziniz.

v Unutkanlik v/ COLYAK

v Renk Ksrlugu v/ KOAH



KUVVETIN ETKILERI Stire¢ 0dakl: Degerlendirme

* Kuvvet, cisimler tzerinde hizlandirici, yavaslatic, yén degistirici ve sekil degistirici etkiye sahiptir.

A. Calisma yapragindaki etkinligi yapiniz.

* Kaya itme kuvveti ile ilgili; Rana ise cekme kuvveti ile ilgili gérselleri takip ederek hediyelere ulasacaktir.
Rana ve Kayanin takip edecegi yollari ciziniz.

ﬁ@ﬁ .
}% K.

9
%

v =k

* Asagida verilen gérsellerde kuvvetin hangi etkisini oldugunu yaziniz.
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KUVVETIN ETKILERI

2 DD@@@@@@@@%@@@@@

@ 1. Durmakta olan cismi hareket etti-
4 ren guc.
I

B B 2. DUngo’nln Gzerinde bulunan cisim-

lere uggulod|g| kuvvettir.

)
6 @@@@@@%@@@@

3. Tekerlegin yaptigs harekettir.

B A. Kuvvetin cismin hareketini sonlan-

@ dirmasidir.
s ()OO

. Hareket halindeki bir cisme, hareket
yéniine zit bir kuvvet uygulandi-

ginda hizin degisimi.

6. Bir cisme hareketiyle ayni ysnde
bir kuvvet uygulandiginda olusan
harekettir.

C. Kuvvet uygulanan arabalarin hizlarindaki degisimleri noktali yerlere yaziniz.

——>Hareket Yénu <—Hareket Yénu Hareket Yonu ——

@f%& Kuvvet @f% Kuvve Kuvvet @f%
— — —

<——Hareket Yénu Kuvvet\]/ Hareket Yonu Kuvvet
- Ti=
- | o

5
%

Lo o B
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KUVVETIN ETKILERI

Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

E. Asagda verilen kuvvetlerin hangi etkiye sahip oldugunu yazalim.

Otobus duragina

Bulasik stingerini

yaklasan arag sikmak
Topu yerde Limonun
sektirmek sikilmasi
Agactan Kalkisa gecen
dUsen armut ucak
Yokus asag Cevizin
birakilan top kirilmasi
Paket lastigini Kusa dogru
kosan kedi

germe

Yolcuyu géren
taksi

Yaya gecidinde yayay

géren arac

Tenis oynayan kisinin

topo vurmasi

Yukari dogru
atilan top

Kirmizi trafik 1sigina

yaklasan araba

Képegi géren

Ahmetin kacmasi

Balkondan Salincakta sallanan
dUsen saksi birini itmek
Yere dusen Viraja giren

bardagin kirilmas

arabanin hareketi

4. Sinif Fen Bilimleri
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Stirec 0dakl1 Degerlendirme

KUVVETIN ETKILERI

* Kuvvet uygulanan her cisim hareket etmez. Ancak harekete baslayan her cisme bir kuvvet etki

eder. Kuvvet uygulanan baz cisimlerde sekil degisikligi meydana gelebilin. Bazi cisimler. kuvvet

ortadan kaldirildiginda eski seklinde déner. Bu tur cisimlere esnek cisimler adi verilir.

D. Asagidaki tablonun birinci bslimundeki sorulari gérsellerden yararlanarak cevaplayniz. lkinci

bslumdeki sorularin cevoplorlnl noktali Herlere yaziniz.

o
EHangi gérselde hIZlGanE
hareketi géralur?
.
EHangi gérselde sekil degi-

sikligine srnek vardir?

S
EHongi gérselde govoslomaé
‘hareketi vardir?

o
EHongi 96rselde esnek cisimé
vardir?

.

EHongi gérselde kuvvetin yon

idegistirme etkisi vardir?

Birinci Bolom

48 4. Sinif Fen Bilimleri
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L-EEsnek cisimlere iki 6rnek!

EDolo konmaya calisan kus |

hangi hareketi yapar?

] yaziniz.

Anlden éntne kedi C||<on

sofor hangi hareketi ycpar'>

Yukorl atilan top hongl
horeketl yapar?

Bltls cizgisine varan kosucu

. hcngl hareketi yapar?

Ikinci Bolom



KUVVETIN ETKILERI

1. Cisimler Uzerinde hizlandirici,

yavaslatic, yén degistirici ve
sekil degistirici sonuclara yol

acan etkiye ne ad verilir?

. Arabanin kapisini acarken,
buzdolabinin  kapagini acar-
ken ve coraplarimizi giyerken

uyguladigimiz kuvvet tirinin
adi nedir?

. Gérseldeki topun
' LY yaptigi hareketin

,“"""" tart nedir?

Hareket Yonu
—

Yukaridaki orobogo hareket

yonu ile ayni uygulonon kuv-
vet arabanin hiznda nasil bir

degisime neden olur?

Hacim

Dara

Kuvvet

Kutle

itme

Hizlanma

Cekme

Yavaslama

Yon degistirme

Hizlanma

Yavaslama

Cekme

Sekil degistirici

Yavaslatici

Yén degistirici

Hizlandirir

Coklu Degerlendirme

5. Limon sikmak icin limona uygulanan kuvvet

tartnun adini yaziniz.

v Yén Degistirici v Hizlandirici

v Yavaslatici v Sekil Degistirici

6. Paket lastigi, balon ve stnger gibi cisimlere
uygulanan kuvvet ortadan kalktiginda bu
cisimler eski sekillerine dénerler. Bu cisimlere

verilen ad yaziniz.

Ve Klrllgon v/ Sert

v Esnek v Parlak

7.
T M ﬁ

L

Gorseldeki c,ocuklorm uggulodlklorl kuvvet
tardnUn adini yaziniz.

/ ltme v Hizlanma

v/ Cekme

v Yavaslama

8. Agacin dalina konmaya ¢alisan kusun, duraga
yaklasan otobisin ve havaya atilan topun

yaptigi hareket tirantn adini yaziniz,

v Hizlanma

v Yavaslama

v Yén Degistirme v Sekil Degistirme
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Coklu Degerlendirme

9. Hareket halindeki cisimleri yavaslatan ve dur-

duran, duran cisimleri harekete geciren, cisim-
lerin seklini ve yéninu degistiren etkiye ne ad
verilir? Yazalim.

A) Hareket
B) Kuvvet

KUVVETIN ETKILERI

12. HizZlanma hareketine ait iki 6rnek gozohm.

v Agacin dalina konmaya calisan kus
v/ Piste inmeye calisan ucak
v Kaykayin yokus asagi dogru hareket etmesi

v/ Balkondan asag disen saksi

C) Kutle
D) Yén

13.Y6n degistirme hareketine iki érnek yazalim.

v Limonun sikilmasi

10. Kasigin bukulmesi kuvvetin hangi etkisine sahip

Ve S(Jngeri sikmak

oldugunu gésterir? Yazalim.

v/ Paket lastigini germek
A) Yén degistirme

B) Cekme
C) Sekil degistirme
D) Hizlandirma

v Kendine dogru gelen topa vurmak

v/ Saga dogru dénmeye calisan araba

14 Yavaslama hareketine ait ki 8rnek yazalim.

11. Oyun hamuruna sekil verirken kuvvetin hangi v Duraga yaklagan metrobis

etkisine sahip oldugunu gésterir? Yazalim.

A) Yavaslatici
B) Yén degistirme
C) Sekil degistirme
D) Hizlandirici

4. Sinif Fen Bilimleri

v Karsisina cocuk cikan arabanin ani fren

yapmas|
v/ Otobuse yetismeye calisan yolcu

v Kediyi géren kusun havalanmasi



MIKNATISLA TANISALIM Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

* Demir, nikel ve kobalt gibi maddeleri kendine dogru cekme 8zelligi gésteren cisimlere miknatis
denir. Dogada kendiliginden olusan ve tas olarak bulunan miknatislara dogal miknatis denir.
Insanlarin Urettigi miknatislara yapay miknatis denir. Yapay miknatislar; cubuk, silindir halka, at

nali, pusula ignesi veya u seklinde olabilir.

A. Asagidaki etkinlikleri ysnergelere gére yapiniz.
Yonerge 2: Tablodaki mad-| |Yonerge 3: Miknatis kirilinca

Yonerge 1: Verilen miknatslarin delerden miknatisin cektiklerini| |tablodaki sonuclardan hangile-

cesitlerini noktali yerlere yaziniz.

noktali yerlere yaziniz. rine ulasilir? Yaziniz.
? ? ?
* Plastik 1. Butun parcalar gtney (S)
* Tahta kasik kutbu olur.
c * Nikel civi 2. Olusan kuctk parcalar cift
1. * Madeni para kutuplu olur
........................... 4 Domi cubul 3. Miknatis szelligini kagbet-
* Celik tencere mez
% Yemek kasig 4. Butun parcalar kuzey (N)
kutbu olur.
* Bakr tel 5. Olusan tum parcalar tek
>, ¥ Porselen tobak futupls olur
* Odun parcalar 6. Butun parcalarda kutuplar
* Toplu igne yer degistirir.
* Anahtar 7. Kirlan miknatis parcalarinda
.................................. kutuplar yeniden olusur.
3. e 8. Olusan miknatislarda ayni
............................................................. kutuplar birbirini iter.
4. e
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Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme MIKNATISLA TANISALIM

* Miknatisin u¢ kisimlarina miknatisin kutuplari denir. Bir miknatisin kuzey (N) ve guney (S)

kutbu olmak Uzere iki kutbu vardir Miknatislarin ayni olan kutuplari birbirini iter, zit kutuplari
ise birbirini ceker.

B. Calisma yapragindaki etkinligi yapiniz.

* Parcalanarak olusturulmus miknatislarin kutuplarini bos olan kutulara yaziniz.

N S

T ] L [8] T ] EN
[ IsiC T JINT JC T ] (ST JL_ I N[ T JC TN

N

N[ ] - (s [ | [ NJ
L IsJl [sJINT JL [ ] L INJ [ T 1 Js ] |

* Batu, elindeki miknatislarla bazi sekiller olusturuyor. Miknatislarin cekme ve itme 6zelliklerine gére
Batunun olusturdugu sekilleri drnekteki gibi yorumlayniz.

N
SIN[SIN[S|N - NIs[N]S
N N N
N BiNE N N|S|N|S|N|S|S S
S ‘ NS S N SN ‘ SN
N N|N/S NN |S|S N
S N
Sekil - 1 Sekil - 3 S
Sekil - 2 Sekil - 4
1. sekli ....... olusturmaz. Cunka seklin bir yerinde kuzey(N) kutuplar, yan yana gelmistir.
Ayni kutuplar birbirini ittigi. icin.bu sekil olusturulamaz. ... ... ...
2.9ekli ..o UK
3osekli voeeeni UK e
Gosekli oo Cunku
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MIKNATISLA TANISALIM Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

C. Asagdaki kutucuklarda verilen maddelerin miknatis tarafindan cekilip cekilmeyecegini drnekteki

gibi gozarok ilerleginiz. Sogfa sonundaki 6z degerlendirmenizi yapiniz.

( l (

N -
. : :
[T S AT : :

o

02 DEGERLENDIRME FORMU EVET HAYIR
1. Miknatisin cektigi maddeleri dogru buldum.

1. Miknatisin cekmedigi maddeleri dogru buldum.

2. *‘Miknatisla Tanisalim” konusunu anladim.
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Coklu Degerlendirme

1. Demir, nikel ve kobalt gibi
maddelerden yapilmis nesne-
leri gézle gérulmeyen bir kuv-
vet uygulayarak kendine ceken

maddeye ne ad verilir?

. Miknatislarin cekme  &zelliginin
fazla oldugu ug¢ kisimlarina ne

ad verilir?

. Miknatislarin  etki alaninda
bulunan cisimlere uyguladiklari

kuvvetin adi nedir?

Insanlarin hem
karada hem denizde

yon bulmalarina
yardimar olarak diinyanin
bilinmeyen yerlerini kesfetme-
lerini saglayan ve yapisinda
miknatis olan aletin adi nedir?

4. Sinif Fen Bilimleri

Teleskop

Telsiz

Lazer

Miknatis

Cubuk

Paralel

Kutup

Meridgen

Temas Gerek-

tiren Kuvvet

Kuvvet
Gerektirme-

yen Temas

Kuvvet
Gerektiren

Temas

Temas
Gerektirme-

yen Kuvvet

Navigasyon

Pusula

Mercek

Saat

MIKNATISLA TANISALIM
> [N T S |
[N TS 3§ NT S |

INJSSENTSSEEN][SE?[?]

Miknatis kirildiginda ortaya cikan parca-
larda da miknatis ézelligi devam eder. Buna
gére *?" soru isareti olan yere gelecek

miknatisi ciziniz.

/{S[N] VEN]S |
/{88 VN[N

[ 7
(N[s ]

Yukaridaki miknatislar ok ysniinde birbi-
rine yaklastirldiginda orta cikacak durumu
yaziniz.

v Sekil degistirirler. v Birbirlerini iterler.

v Birbirlerini cekerler. v Hareket etmezler.

7. Gunluk hayatta kullandigimiz drinlerden

hangisinin yapisinda miknatis bulunmaz?

Yaziniz.
v Silgi v/ Telefon
v/ Buzdolabi v/ Bilgisayar



MADDENIN NITELIiKLERINi BELIRLEME

Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

* Boslukta yer kaplayan, duyu organlariyla algilanabilen tam varliklara madde denir. Suda
yizme, suda batma, suyu emme, suyu emmeme, miknatis tarafinda cekilme, cekilmeme maddey;

niteleyen &zelliklerdir.

A. Yénergeleri uggulogorok etkinlikleri yapiniz.

Yénerge 1. Gérsellerdeki numaralari kullanarak verilen nesneleri 8zelliklerine gére siniflandiriniz. (Bir

nesne birden fazla ézellikle eslesebilir)

0 )
1 2 B 2
\_!'] ﬁ Suda Batma
< Tencere Gemi P
4 05
Pecete Top  Tekerlek | S vyv emmeme .
7 I T
& | M SRS
Para Anahtar Rende | o
0 |( 1 12| Miknatisla Cekilmeme
Kalem Pipet Kagit havlu |

Yénerge 2: Asagida verilen maddeleri miknatisla cekilen, suda yuzen ya da batan, suyu emen veya
emmeyen maddeler olarak gruplandiriniz. (Maddeler birden fazla gruba dahil olabilir.

Suda Yuzen
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Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme MADDENIN NiTELIKLERINi BELIRLEME
B. V diyagramindaki ifadelerden, birbirini tamamlayarak cimle olusturanlari bulunuz.

CUMLENIN BAS KISMI DEVAMINA GELECEK IFADE

. Maddelerin gézlemlenebilen ézelliklerini Birbirini a. su gekiyorsa su cekme &zelligine sahip-

Tamamlayan
Ifadeler

tir,

duyu

. Bir madde su ile temas ettiginde yapi- b. miknatis tarafindan cekilebilme ézelligine

sina sohiptir.

c. maddelerin buytklugine ya da agirligina
bagli degildir.

. Maddelerin suda yuzmesi ya da batmasi

- Demir nikel ve kobalttan yapimis mad- d. organlarimizdan bir veya birkagi ile algilariz.

deler,

1’in devami 2’nin devami 3’0n devami 4’On devami

C. Asagida bilgi agacinin sol kollarinda verilen bilgiler hatalidir. Sag kollara, bilgilerin dogru hal-

lerini 6rnekteki gibi yaziniz.

Bilgi

As SAG KOLLAR
gOCI

SOL KOLLAR

Miknatis;. demir.. nikel. kobalt. gibi.madde-.
leri, cektigi icin demir kasigida ceker.

.................

Miknatis, demir kasigi cekmez.

Plastk top, suda batar |

S(]nger‘, suyu <_:e|<mez. ..............................................

Tahta kasik, miknatis tarafindan cekilir.

Demir para suda batmaz.

Semsige, sugu gecirin. | | e
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MADDENIN NiTELIKLERINI BELIRLEME Siire¢ 0dakl: Degerlendirme &

D. Etkinlige Yonelik Yonerge: Gérselleri verilen maddelerin karsisina uygun nitelikleri yaziniz.

Suda batar - yozer Miknatis ceker - cekmez
? ? ! ?

1o, 1o, 1o,
S X | S
| S |
T | VS |
| A
S S |
S | S
| S
| |
oo e e

10 Dogru cevap

MUREMMEL

8 Dogru cevap

ivi

4 Dogru cevap

GELiISTIRILMELI

1-2 Dogru cevap
HONU TEKRARI
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58

Coklu Degerlendirme

Boslukta yer kaplayan duyu
organlaryla clgllonobilen tam

varliklara ne ad verilir?

Maddelerin suda yuzme &zelli-
ginden yararlanilarak cocukla-
rin gavenli ytzmesi icin yapilan

malzemenin adi nedir?

Goézenekli ve Llifli maddeler
suyu icine alir Bu maddelere
suyu emen madde denir. Han-

gisi suyu emen bir maddedir?

Su dolu bir kaba civi, bilye, catal
ve pinpon topu ctlllgor‘. Bu nes-
nelerin suda yuzip ytzmedigi
gézlemleniyor. Gézlem sonu-
cunda hangi nesnenin suda

guZdugu sonucuna varilir?

Miknatis bazi maddeleri ceker.
Bazi maddeleri cekmez. Han-

gisi miknatisi ceken maddeler-
dendir?

4. Sinif Fen Bilimleri

Hacim

Kutle

Madde

Dara

Palet

Kolluk

Terlik

Gézluk

Cadir

Semsiye

Yagmurluk

Havlu

Civi

Pinpon topu

Catal

Bilye

Kobalt

Bakir

Altin

GumuUs

MADDENIN NITELiKLERINi BELiRLEME

6. Asagida verilen nesnelerden miknatis tarafin-

dan cekilenin adini yaziniz,

v Toplu igne v/ Eldiven

v Tahta Kasik v Plastik bardak

7. Hurdaliklarda atiklari ayristirmak icin madde-

lerin hangi 8zelliginden yararlanilir? Yaziniz,

v Suda yuzme v/ Suda batma

v Miknatisla cekilme

v Suyu emme

8. Nesnelerin suda batmasi veya ylzmesi han-

gisine baglidir? Yaziniz,
v Maddenin buyuklugu

v Maddenin &zelligi
v/ Maddenin sekli
v Maddenin kuctkluga

*?" soru isareti olan yere gelmesi gereken
maddenin adini yaziniz.

v Demir bilye v Kogltton gemi

v Metal para v Tas



KUTLE NEDIR, NASIL OLGULTR?

Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

* Degismeyen madde miktarina kitle denir. Kutle esit kollu terazi ile 8lculur. Kitle, maddenin

slculebilir szelligidir

E. Yc'jnergeleri tokip ederek etkinlikleri yapiniz

Yénerge 1: Asagida verilen bulmacayr ¢éziinuz.

42

|
7[DIARIA]

a2

)
]
]
ol
)
O
OO0

1. Bos kabin kutlesidir.

2. Kap ve maddenin toplam kutlesidir.

3. Toplam agirliktan bos kabin agirlg ckinca
kalan kutledir.

4. Degismeyen madde miktaridir.

5. Kisaltmasi ‘kg" olan kutle 8lcme birimidir.

Yénerge 2: Asagidaki sorulari cevaplayiniz,

s -
100 Ayni baytklukteki 7
== T armudun kutlesi kac
A;mé'ﬂ gramdir?

Ayni buyuklukteki 2
kabagin kutlesi kag

kilogramdir?

Yénerge 3: Asagidaki terazi kefelerinin esit

olmasi icin gerekli olan kitleleri bos kutulara

rnekteki gibi yaziniz.
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Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

KUTLE NEDIR, NASIL OLCULUR?

* Bos kabin kiitlesine “dara” denir. Maddenin kap ile birlikte toplam kutlesi “brut kutle'yi verir.

Brut kutleden dara cikarilarak maddenin net kutlesi bulunur

F. Asagida verilen bilgilere gére sivi maddelerin kutlelerini bulunuz,

Doro: 150 g Ol v | Do 300 @
Brat kutle: 600 g 4 Brut kutle: 750 g

\Slvmln kutlesi: ? 2 ..................... \Slvmln kitlesi: ?

rDoro: 230 g @ 3 ..................... (DC"‘Gi 350 g @
Brat kutle: 860 g . —Brut kutle: 1000 g

\Slvmln kutlesi: ? \4' """"""""""" \Slvmm katlesi: ?

(Dara: 180 g @ \5. ..................... ,Dora: 425 g @
Brat katle: 1500 g (6. ..................... - Brut kutle: 2000 g

\Slvmln katlesi: ? \ j \Slvmln katlesi: ?

G. Asagida kaplarin bos ve dolu héllerinin kutlesi verilmistir. Bunlara gére noktali alanlari doldu-

runuz. (1 kg= 1000 9)

60 4. Sinif Fen Bilimleri

600 g
Dara: ................ gram
Brat kutle:............. gram
Net katle:............... gram



KUTLE NEDIR, NASIL OLGULTR?

A. Asagidaki sorulari cevaplayniz.

Sorular Yildiz Sibel Seda
Degismeyen madde miktarina ne ad verilir? ‘ 1 Hacim Kutle Kutle
Kati maddeleri 6lcmek icin kullanilan tarti 2 Esit kollu Esit kollu Esit kollu
takiminin ismi nedir? e terazi N terazi . terazi

iKUtlegi ifade etmek icin kullanilan &lct 3

L - kq - -

' birimleri nelerdir? mg 777777777777 9 77777 9 7777777777777 9 cm 7777777
1 kilogram, kac gram etmektedir? 4 100 1000 10000
' Swi maddelerin katlesini dlemek icin ilk 8nce (5}  Swi kaba || Bos kabm || Sw dolu kap
ne yapilir? konur. 1 katles olculur, ki defa olctltn
7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777 e i
Bos kabin kutlesine ne ad verilir? 771 Net kutle Dara Dara
SIVI' .ile doldurulan kabin kitlesine ne ad 7 Net kittle Brat kiitle Net kile
- verilir?
Dolu kabin kutlesinden bos kabin kutlesi @) Brat katle Net kiitle Dara
' gkarildiginda ulasilan kitleye ne ad verilir? | =
a. Belirtilen sorulardan 6. soruyu

e ¥
cevaplayan kimlerdir?
b.En ok yanlis cevap veren kimdir? '_’ D
c. Sorularin tamamina dogru cevap

>
veren bgrencinin ismini yaziniz. 2P
d.Her dogru cevap 5 puandir Buna dYildz................... Sibel: ...
gére ogrencilerin aldigi puanlari H

Seda: ...

BCIZInIZ.
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Coklu Degerlendirme

Butin nesnelerin sahip olduk-
lari degismeyen madde mikta-

rina ne ad verilir?

Sivinin i¢ine konulacagi bos
kabin kutlesi slculur Bu slcim

sonucuna ne ad verilir?

. S ve sivinin icine konulacag

bos kabin kutlesi birlikte 6lct-
lur. Bu élcim sonucuna ne ad

verilir?

Maddelerin kutlelerinin slcul-
digt yukarida verilen gérsel-
deki aletin adi nedir?

Kisaltmasi “kg" olan kutle éleme

biriminin adi nedir?

4. Sinif Fen Bilimleri

Hacim

Kutle

Dara

Gram

Ne kutle

Hacim

Dara

Brut kutle

Net kutle

Hacim

DG ra

Brut Kutle

Dereceli

silindir

Elektronik

terazi

Esit kollu

terazi

Dereceli kap

kacgram

katigram

koyugram

kilog ram

KUTLE NEDIR, NASIL OLCULTR?

6.
Gérsellere gére, bardaktaki sivinin net kit-
lesini yaziniz.

v/ 200 gram v 150 gram

v 100 gram v 250 gram

7 lcinde 10 kilogram salatalik bulunan kasa-
dan 2000 gram salatalik alinirsa kasada kag

kilogram salatalik kalir? Yaziniz.

v 6 7 v/ 8 v I

8. T
i P9

L=

Yukarida verilen elmalarin kutleleri esittir.

buna gére bir tane elmanin kitlesi kac

gromdlr?
v/ 200 g v/ 300 g
v/ 400 g v/ 500 g



KUTLE NEDIR, NASIL OLCULUR?

Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

B. Dereceli silindirlerin icinde yer alan sularin hacimlerini yaziniz.

He——

—_

500 mL™
400 mL™
300 mL—
200 mL—
100 ml

Suyun Haemi:

Oe——
500 mL

400 mL™
300 mL—
200 mL—
< 100 mL =

Suyun Hacemi:

Q—/——

_

500 mL™
400 mL™
300 mL—
200 mL—
100 ml. =

mL  Suyun Hacmi:

O——
5000 mL —

4000 mL —
3000 mL —
2000 mL —
1000 mL —

mL  Suyun Hacmi:

Q—/——

_

500 mL—
400 mL—
300 mL—
200 mL—
- 100 mL—

mL  Suyun Hacmi:

e
3750 mL —

3000 mL —
2250 ml —
1500 mL —

- 750 mL—

mL  Suyun Hacmi:

C. Asagida verilen bilgilere gére kati maddelerin hacimlerini yaziniz.

—_

500 mL™
400 mL—
300 mL—
200 mL—
100 mL—

H———

mL  Suyun Hacmi:

O———
4000 ml —

3750 mL—
3500 mL—
3250 mL—

- 3000 mlL—

mL  Suyun Hacmi:

(1L =1000 mL)

mL

mL

N\ N\ N\
[ S Hacemi [ Ratinin Haemi [ KHati + Sivi Haemi
: ; :
1L <= 3-1=21L N 3L
§ ) [ SRS T T )
( 3\ ( A ( )
SOO mL .............................................. 2 L
( 3\ ( A ( )
200 mL 1L
§ ) R R R R LR T PRI TP R EPITRPTPREPLR JREY )
3L 4 |
§ ) R TR E TR PR PR TP TP R RPTPPPRCey J 1L )
750 mL 2850 mL
§ ) e J1L )
( 3\ ( A ( )
4900 mL .............................................. 7400 mL
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Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

T 0 | —
-1 —15
=10 —10
_5 c
=== 0 i Ki,// 0
10 mL 15 mL
Suyun hacmi: 10 mL
K cisminin hacmi: 5 mL
— 9 ——
—1500 —1500
—1400 — 400
—1300 — 300
—1200 —1200
—100 __100
_0 o

Suyun hacmi:
M cisminin hacmi

KUTLE NEDIR, NASIL OLCULTR?

— —
~ 400 —[400
— 1300 —1300
1200 =200
~ 100 100
o i

Suyun hacmi:
L cisminin hacmi:

——— ————
— 1250 —[1250
— 1000 = 1000
=~ 750 — 750
— 500 500
1250 1250
_0 AN o

Suyun hacmi:
N cisminin hacmi

E. Asagida verilen kaplardaki sivilari hacimlerine gére buytkten kictige dogru siralayiniz.

kBOgOkten Kogoge Slralamah

1500 mL Su

5000 mL Yag

200 mL Megve Sugu

2000 mL Limonata

OEEOE

120 mL soda

64 4. Sinif Fen Bilimleri



KUTLE NEDIR, NASIL OLGULUR? Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

* Maddelerin boslukta kapladigi yere hacim denir. Hacim 8lcust birimi litre (L) ve mililitre (mL).

. Asagidaki sivilar kaba konuldugunda yandaki kaba tasacak su miktarini boyayarak gésteren

6grencilerin cevaplari asagidaki gibidir.

Kuzey: 75 mL Busra: 200 mL Ayaz: 100 mL

Ogrencilerin cevaplarini dogru ve yanlis olarak degerlendiriniz. Yanlis cevaplarin dogrularini yaziniz.

Filiz: ... Elif: o Poyraz: .............ooo

Kuzey: ..o Busra: ... Agaz: ...
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1.

66

Coklu Degerlendirme

Bir maddenin boslukta kapla-

digi yere ne denir?

Armutun kitlesi: Esit kollu

Terazi
Kolonyanin Hacmi: >

Yukarida verilenlere gére
1 ile gésterilen yere ne
yazilmalidir?

Verilen gérsele gére K mad-
desinin hacmi kac mLdir?

Yukarida cevirme yapildiginda

noktali yere kac yazilir?

18000 mL = ............ L
Yukarida cevirme yapildiginda

noktali yere kac yazilir?

4. Sinif Fen Bilimleri

Kutle

Hacim

Litre

Kilogram

Kantar

Hassas

Terazi

Dereceli

Silindir

Baskul

50 mL

100 mL

150 mL

200 mL

1700

700

7000

7500

180

18

1800

1080

KUTLE NEDIR, NASIL OLCULTR?

6. Asagida verilen cevirmeleri yaparak yaziniz.

V5L=. . mL

7 lcinde 700 mL su bulunan kaba 300 mL

su ilave edilirse kaptaki suyun hacmi kag

litre olur?
v v/ 10 v 100 v 1000
8 —1000 mL
—|500
—0
Surahide bulunan su 2 litredir. Strahideki
suyun 700 mililitresi dereceli kaba bosalti-
lirsa stirahide kac mL su kalir?
v 300 mL v 1000 mL
v 700 mL v 1300 mL

9. Asagida verilenlerden hangisinin litre biri-
miyle slculdugund yaziniz,

v/ Biber v Sut v/ Un / Bulgur



MADDENIN ¢ HALI

Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

* Maddenin kati, sivi ve gaz olmak Uzere tc héli vardir Kitlesi, hacmi ve belirli bir sekli olan‘

maddelere kati denir. Kutlesi ve hacmi olan ancak belirli bir sekli olmayan maddelere sivi denir.

Kutlesi ve hacmi olan, belirli bir sekli olmayan ve bulundugu kabi dolduran maddelere gaz denir.

A. Asagidaki calisma yapragindaki etkinlikleri ysnergelere gére yapiniz.

—
)
<
-3
(-9
<
>
<
=
»
(]
—
<
O

dedir.

...............

........................

~ |tamamen

........... belirli bir
sekilleri vardir

.............

ve bulunduklar

sikistirilabilir
ortami

.............................

Bulunduklari kabin

seklini alan maddeler

B. Asagida verilen kavram haritasini uygun kelimelerle doldurunuz,

.....................

MADDENIN HALLERI

.....................

* Sivi * Bulut
3 Gaz
Ornek * Kalem * Ayran
..................... * Duman  * Kati

.....................
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MADDENIN ¢ HALI

i

D. Asagidaki 6rneklerde maddelere iliskin verilen ézellikleri dogru bir sekilde tamamlayniz.

Maddenin boslukta-uzayda

kapladig yer

Sivi maddeleri 8lcmek icin

Kabin ve icindeki sivi dlcti-

gumaz katle

. Brut kiutleden dara cikarilarak
o buldugumuz maddenin kitlesi

68 4. Sinif Fen Bilimleri

dereceli silindir

brat kutle

J/ \\\ ‘/’ )

dara

kullandigimiz alet

hacim

terazi

katle

mililitre

net kutle

)
)

\\ /" N . ) J

Kati maddelerin kitlesini

dlceriz i

v

Bos kabin kutlesi .
|

Litrenin binde biri .
|

Madde miktari .

|



MADDENIN ¢ HALI Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

E. Asagdaki harfleri karisik olarak verilen maddeleri bulunuz. Buldugunuz maddenin adi ve halini

ornekteki gibi yaziniz. Dogru sayiniza gére kendinizi degerlendiriniz.

10 Dogru 8 Dogru 5 Dogru 1 Dogru
MUKREMMEL ivi ORTA GELiISTIRILMELI
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Coklu Degerlendirme

Yanda verilen
madde hangi
haldedir?

2.4 Akiskandir,
¢ Bulundugu kabin seklini alir.
* Belirli sekilleri yoktur.
ozellikleri verilen madde han-

gisi olabilir?

3. Salondaki kolonya  kokusunun
bitin evde hissedilmesi gaz-

larin hangi ézelligiyle ilgilidir?

4. Kati maddeler akiskan degil-
dir fakat bazi ktctk taneli
kati maddeler akiskanmis gibi
davranir. Verilen maddelerden

hangisi buna 6rnek degildir?

5. Verilen maddelerden hangileri

maddenin kati héaline érnektir?

70 4. Sinif Fen Bilimleri

Kati

Svi

GGZ

K|rog|

Para

Erik

Seker

Sut

Sikistirma

Yayllma

Akiskanlik

Sekil

Pirinc

Kepc_:e

Bulgur

Mercimek

Zeytinyag

Sut

Kum

Bulut

MADDENIN ¢ HALI

6. Balonun sismesi saglayan nedir? Yaziniz.

v Su v/ Sut v Buz v Hava

7. Ruzgér. maddenin hangi haline érnektir?

YGZInIZ.

v Swi v Gaz v Kati

8. Belirli bir sekli olan ve kuvvet uygulanma-
dikca sekli degismeyen maddelere 6rnek olan

maddeyi yaziniz.

v/ Oksijen v Kolonya v Kalem v Benzin

9. Gaz maddelere hongisi érnek verilemez?

Yaziniz.
v/ LPG v Egzoz gaz
v" Su buhari Ve Koglt

10. Swvi maddenin dékildugunde zemine yayil-

masinin sebebini yaziniz.

v Akiskan olmasi

v Sekli olmamasi

v Sikistirilabilir olmasi v/ Ortami doldurmasi



ISINMA - SOGUMA Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

A. Asagidaki bulmacayi ¢bzinuz.

1. Maddenin sicakliginin artmasina denir.
24
2. Maddenin sicakliginin azalmasina denir. _1)@@

3. Sicakliklart farkli ki maddeyi bir araya getir-

digimizde olur.

Ul
<«

4. ki maddenin sicakligi esit oluncaya kadar

LU

i

i

L)
oo

AN

devam eden olaydr.

5. lsi veren maddelerin sicakliklarinda gérulen

degisim durumudur.

6. lsi alan maddelerin sicaklklarinda géril
st alan maddelerin sicakliklarinda goérilen ?BBBBBB

degisim durumudur.

)

JJubdudubdubds

B. Asagidaki gérselleri inceleyerek verilen bosluklari isi alir veya isi verir seklinde doldurunuz.

oooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. Caydanliktaki sicak cay bardaga konuldugunda
Cay oo, Bardak: ..................

2. Limonotogo buz otlldlgmdo

Limonata: ................ Buz: oo,

.................. 3. Sicak ¢orbaya kepge konuldugunda

Corba: ...l Kepee: ..ovvvivininnnnnn,

A. Dondurma cam kosege konuldugundo

Dondurma: ............... Kase: oovvvvivnnnn.,
.................. 5. Biberon sicak su kabina konuldugunda
Biberon: ............... Su kabi: ...

6. Sicak tavaya yumurta kirldiginda

Tava: ..., Yumurta: ...

4. Sinif Fen Bilimleri 71
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............................................................................. . 'a -y
. e
............................. e e b
N . -y
. HRGER Y
........................................................................... ! | )
----------------------------------------------------------------------------- . s = 7 e |
............................................................................. : _ )
----------------------------------------------------------------------------- .2 s . 7 ' ’ |
TR = DI % /4 .-
: =
............................................................................. | JB r4 )
----------------------------------------------------------------------------- . 'a -y
A, < - -
............................................................................. : L )

ISINMA - SOGUMA

“soguk" kelimelerinden uygun olanlari yaziniz.

..............................

...............................

® s eesscessesssesssesssess e e s es |

D. Maddenin 1si etkisiyle degisimine iliskin asagida verilen 6rnekleri dikkatlice okuyunuz. Ornek

ologlordc isinin maddelere olan etkisini ‘Isinma’ ya da 'Sogumo" durumlarina gére degerlendirerek

bosluklara yaziniz,

( 7\
[ Sogur. } Ornekler [ Isinr. }
- J

’ ’ .

v \/ v
A —_—_— | — N —
e <t=| 1. lcine buz atllan limonata 2 i T TR

......................... ~<ta| 2. Soba yandiginda oda Bl
e ‘<ta| 3. Yanan ocaktaki tava R TR
.......................... ~<ta| 4. Buzdolabindaki yemek L i AT TR
.......................... <t=| 5. Yazin plajdaki kum ot Lt AR TTOUOUUURURRRRRRR
e <t=| 6. Firina konan barek B e,
e <= 1. Cay doldurulan bardak bt L AU
.......................... <t=| 8. Suya birakilan karpuz s e TR

N AN J m
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ISINMA - SOGUMA Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme

E. Asagidaki maddeler temas ettirildiginde olusacak durumlarla ilgili ifadeleri yaziniz,

.................... j e,
: 1 =" ) 1 .
: :
: :

... labak yemek-. .. 60 °C | 40 °C 0 °C 20 °C | e

ten 1s1 alir

= WL

............... 9 .| Ul f)]l}j e

...................... 0°C | 30 °C 25 °oC | 0 °C
J S @ J

oo 9 ... J SNy R R, :
...................... 40°C | 0°C 50 °C | 10 °C

e 4 - r F:i"_‘}/ 8. / T S, :
...................... 70 °C | 10 °C 95 °C | 20 °C

............... . .
...................... 15 °C

............... 6 - g e D e,
...................... 10 °C = 60 °C 180 °C | 40 °C
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Coklu Degerlendirme

Limonataya buz atildiginda
limonatanin sisi ile ilgili hangisi

dogru olur?

Biri sicak, digeri soguk iki
madde birbirine temas ettiginde

yasanan olayn adi nedir?

. Sicak cay bardagina  kasik

konuldugunda 1s1 alan madde

hangisidir?

Sicakliklari verilen maddelerden
hangileri arasinda i aligverisi

olmaz?

Maddelerin sicakligini élcmek

icin ne kullanilir?

4. Sinif Fen Bilimleri

Artar

Degismez.

Azalir,

Once artar

Sonra azalir

lsi akisi

Isi alisverisi

lsinma

Soguma

Tabak

Cay

Kasik

Bardak

25°C-40°C

22°C-22°C

16 °C-11°C

0°C-50°C

Barometre

Dinamometre

Termometre

Terazi

ISINMA - SOGUMA

22 °C | 27 °C 30 °C | 12 °C
A B C D

Yukarida verilen maddeler arasinda isi alis-
verisi olmaktadir. Buna gére, 1si alan mad-

deleri yaziniz.

vJAB vBC VvAD vCD

7. Buzluga konulan su icin hangi ifadenin dogru

oldugunu yaziniz,

v lsi alir

v/ lsi verir,

v lsi alisverisi olmaz.

v Sicakligi degismez.

8. Sicak tavaya tereyag konuldugundo 1s1 alan

moddeyi yaziniz.

v/ Tava V' Ocak v Tereyag v Ates

9. lsi akisinin nasil oldugunu yaziniz.

v Sicakligi az olan maddeden ok olan mad-
deye dogru

v/ Soguktan soguga dogru

v Soguktan sicagi dogru

v Sicakligi cok olan maddeden az olan mad-

dege dogru



HAL DECigiMi Stire¢ 0dakl: Degerlendirme

* Maddeler dogada birden fazla hélde bulunabilir. Kati haldeki maddenin isinarak sivi hala
gegmesine erime denir. Sivi haldeki bir maddenin soguyarak kati héle gecmesine donma denir.

Swi héldeki bir maddenin isinarak gaz héle ge¢mesine buharlasma denir.
A. Asagida verilen maddelerin hangi hél degisimine ugradigini 8rnekteki gibi noktali yerlere ya-

ZINIZ.

[SY
<
Q¢
@
<
>0
(o))
Q.
[0]
2
~
Q
=
>
[e})
[0}
«Q
D
-0
3
-0
=
o]

\-/ > /I’ ‘\\
G T
~——— > ¢ , /I’ ‘\\
— -4 )
( \ ¢ == | 4 e e e e 0000 0000000000000 000000000000000000000000000e0e o
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, —_—

»g 7777777 l‘“_“ 777777 i J oI IIII i
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Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme HAL DEGigiMi

B. Calisma yapragindaki etkinlikleri yénergelere gére yapiniz.

Yonerge 1: Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin sonundaki harfleri sirasiyla yazarak sifreyi bulunuz.

1. Swi halde bulunan maddelerin ortama isi vererek kati hale gegmesine donma adi verilir

Isi aligverisi sicaklig fazla olan maddeden sicakligi dustk olan maddeye dogru olur.

Odada yanan soba ortamdan 1si alir.

Buzluktan cikarilan buz, disaridan 1si alarak erimeye baslar.

lsi alisverisleri sadece katidan siviya dogru olur.

Buz 1si alarak kati héle gecer.

N oV RN

> m — |G m| O|CO

Erime olayinin gerceklesmesi icin katilarin 1s1 almasi gerekir:

SIFRE:

Yénerge 2: 'V diyagramindaki ifadelerden birbirini tamamlayarak ctimle olusturanlari bulunuz.

CUMLENIN BAS KISMI DEVAMINA GELECEK IFADE

a. halde bulunabilir.

1. Sivi haldeki bir maddenin soguyarak MADDENIN

HAL
DEGISIMI

2. Kuctk taneli kati maddeler, b. gaz haline ge¢mesine buharlasma denir

c. kati hale gegmesine donma denir.

3. Bir madde birden fazla

d. Swvi héle gecmesine erime denir.

A. Sivi haldeki bir maddenin i1sinarak

5 Kati haldeki maddenin isinarak e. kabin seklini aliyormus gibi géranebilir.

1’in devami 2’nin devami 3’0n devami 4’On devami 5’in devami
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HAL DEGigiMi

Siirec¢ 0dakl: Degerlendirme

C. Etkinlik kagidinda anlatim olaylarin maddenin hangi hal degisimine ait oldugunu yaziniz. Kendi

yaptiginiz etkinligi kapatarak diger etkinligi arkadasiniza yaptiriniz. Formu doldurarak hem kendinizi

hem de arkadasinizi degerlendiriniz.

( ) ( )
Benim etkinlik a Rici : Arkadasimin
kagidim ] HAL DEGISIMLER! ‘ etkinlik kagid ]
[ ] [ ]
v v v
(" N\ 1 (" N\
* Kisin yagan  karlarin fep= => * Kisin yagan karlarin
zamanla siviya dénismesi zamanla siviya dénismesi
% Camasirlarin kurumasi “al X => % Camasirlarin kurumasi
* Kisin su borularinin icindeki <= x s> £ Kisin su borularinin icindeki
suyun kati héle gelmesi | | | e suyun kati hale gelmesi
# Guneste kalan cikolatanin «a) s> £ Guneste kalan cikolatanin
avi hale gecmesi | | | e s hale gesmes
* Denizden ckinca Gzerimiz- [<f* * “1> % Denizden cikinca UGzerimiz-
deki kiyafetlerin kurumasi deki kiyafetlerin kurumasi
* Tavada eritilen margarinin f<f= + “["| * Tavada eritilen margarinin
sivi hale ge¢mesi sivi_hale gecmesi
* K|$|n 9ouer|n Ustunun buz e o PN > * K|$|n g('illerin Gstunin bUZ
tutmasi tutmasi
* Mum HGDIHCO zomonla SIVI  j«im A e > K Mum qunca zqmqnlq SIvI
héle gecmesi hale gecmesi
* Kaynayan suyun zamanla <= * => * Kaynayan suyun zamanla
gaz héline ge¢mesi gaz haline gec¢mesi
\\§ J m AN TN J
0Z UE AKRAN DEGERLENDIRME FORMU Ben Arkadasim
1. Maddenin hal degisimi konusunu anladi/anladim.
2. Etkinligi zorlanmadan yapti / yaptim.
3. Verdigi / Verdigim dogru cevap saysi
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Coklu Degerlendirme

1. *Belirli bir seklin ve hacmim

yoktur. Bulundugum kabin sek-
lini alirm. Akiskanim.”

Verilen bilgiler maddenin
hangi héline aittir?

. Verilenlerden hongisi suyun

kati hali degildir?

. Verilenlerden hangisi sivi mad-

delere 6rnektir?

. ‘Disaridan bir etki olmadikca
maddelerin sekli ve hacmi

" ctmlesinde

Balkondaki camasirlar kuru-

masi hangisine drnektir?

4. Sinif Fen Bilimleri

Kati

Toprak

SIVI

Gaz

Ciy

Kar

Buz

K|rog|

Bulut

Tas

Tuz

Limonata

azalir

degismez

artar

degisir.

Buharlasma

Erime

Donma

Yogusma

HAL DEGISIMi

).",."“ A
“I

6. ﬁ
| wSu — ,]

Yukarida suyun iki héli verilmistir. Buna
gére, suda gérulen hal degisimini kutucuga

SGZIF\IZ.

v/ Katt ¢/ Donma ¢ Swi v Erime

7. "lsi alan kati maddeler, hal degistirerek sivi

héle geger’

Verilen bilgiye gére hangisi 1si alinca siv

héle gecen bir madde degildir? Yaziniz,

v Dondurma v Buz
Ve Teregogl Ve Zegtin
8. "LPG, oksijen, .................. gibi maddeler

gaz haldedir.” cumlesinde noktali yere hangisi

gelemez?

v/ Hava v Bulut v Kolonya v Duman

9. Bir maddenin isinin etkisiyle bir halde baska
bir héle gecmesine ne denir? Yaziniz,

v Hal degisimi

v/ lsi alisverisi

v Kuvvet etkisi v/ lsinma



MADDELER DOGADA KARISIM HALINDEDIR

A. Asagidaki etkinlikleri ysnergelere gére yapiniz.

Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

Yénerge 1. Asagida verilen maddelerin saf madde ya da karisim olup olmadiklarini noktali yerlere

HOZInIZ.

I R R R R T

..................................

I ee e e s s e e s s e es e e e s e ecs e s s e s e e s

.................................

I cesesecessessscssescssnessscsoce |

I e e s e s s e e s s e es s e es e e cs e e s s e s e e s

I ceeecssccssccssccssccssecsae e ee |

Yénerge 2: Asagida

BGZInIZ.
1 Cevap ;
4 N
e )
1 1
4% O
e )
1 J |
4% O\
e )
1 1
4%} O\
e )
1 1
4% O
e )
1 1
4%} O\
e )

( h
| ||
@ Saf Maddele

Demir Cay *_b '

| ;................................E
\ :

L 11 | —
T £ 1
Ayran Meyve suyu  Corba
: | NI

Tuz Altin Deniz suyu |

@.%O I seeeseecsess s esseesses s e e s s e s s s !
\ 2%,

Sqlqtq Seker Cokll t0$| I e eeceescccccccsseesscscees e e s :

Nasil bir
maddedir?

' N\
Altin \ Saf su ‘
Pekmez Elmas

¥

L Recel

1 Neden 5
e N\
e D
1 1
4%} [OAN
e D
1 J |
14%] O\
e D
1 1
4%} O\
e D
T 1
4% U
e D
1 1
4%} O\
e D
4. Sin1f Fen Bilimleri 79



Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

B. Asagidaki ifadelerde bos birakilan yerlere gelec

MADDELER DOGADA KARISIM HALINDEDIR

ek olan sézctkleri cevap havuzundan bularak

yaziniz.
Cevap
Havuzu
1 maddelerin icinde I 5. Misafirlerimiz icin demledigimiz
kendisinden farkli bir madde bulunmaz. Yapisal karisimdir.
cay
2.Birden cok saf maddenin karismasiyla 6.Karisimlar ......... yontemlerle kendi-
olusmus maddelere ............... denir. saf lerini olusturan maddelere ayristirilabilir.
fiziksel
3. Karisimi  olusturan maddelerin deniz suyu A icinde farkli bir madde
.................. 6zellikleri degismez. bulunmadigi icin saftir.
karisim
demir
4. Toprak ve soludugumuz ............ 8. birden cok saf mad-
birer karisimdir. hava deden olustugundan karigimdir.

C. Asagida harfleri karisk hélde verilen maddeler

larini bosluklara yaziniz,

bulup saf madde mi yoksa karisim mi olduk-

<7 Saf mi, Karigim mi?

o] 2 S b
ffffffffffffffffffffffffffffffffffffff 2
LABIKR 6 APMUK P
0. 2ARYAN TEMKKE 4. 4
BAKHVE £ HARMU LI
””””””””””””” ; i i ] 36
Qe WASEAG OLATN |,
””””””””””””” 5EDMR|1OOSK|EJN 8
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
8l (il B 110.
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MADDELER DOGADA KARISIM HALINDEDIR Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

¢ |cerisinde kendisinden baska madde bulundurmayan maddelere saf madde denir. Su, seker.
altin, gimus saf maddeye érnektir. Birden fazla saf maddenin bir araya gelmesiyle olusan

maddelere karisim denir. Salata, corba, ayran karisima érnektir.

D. Asagidaki dart tahtalari Gzerinde saf ve karisim maddeler yer almaktadir

K

A B J Hamur

Recel S Tursu
3 Ayran |

G Corba
C 4 Hava N Oksijen @)

GUmus Tuz M S Demir
Tuz

E Karbon 1 Cacik

D 2 Pekmez H

4 Bakr
Seker
i Celik Altin
R Serbet
|

s ) . B
Berra’nin Vuracag! OHarla vurulacak olan Serra’nin Vuracag
Bolomler maddelerin harflerini Bolumler

uggun ger‘lere HGZInIZ.

- N | o S| - N

.................................. * Berrq, 1. dartta Uze-
rinde saf maddelerin
yer aldig, 2. dartta ise

karisimlarin yer aldigs

bslumleri hedeflemistir.

* Serra ise 3. dartta Gze-
.................................. rinde karisimlarin yer
aldig., 4. dartta ise saf
maddelerin yer aldigs

bolamleri hedeflemistir.

- J.\ ).\ J

0Z DEGERLENDIRME FORMU EVET HAYIR

1. Berranin vuracagi bslimler dogru olarak yazdim,

2. Serranin vuracagi bslimler dogru olarak yazdim.

4. Sinif Fen Bilimleri 81



Coklu Degerlendirme MADDELER DOGADA KARISIM HALINDEDIR

1. Yapisinda kendisinden baska Ayran 5. Asagida verilen maddelerin “saf madde” veya
madde bulundurmayan mad- “karisim” olma durumlarini yaziniz.
delere saf madde denir. Kaya tuzu / Menemen / Toprok
B 6re, hangisi saf mad-
und ugore _ angist sat md Gorba v Demir v Karbonhidrat
deye &rnektir?
SUthg -------------------------------------------------
2.
\’ ) s ? Saf madde 6. Verilen maddelerin “saf madde’ veya *kari-
- Karigim sim” olarak siniflandirlmasini yaziniz.
Dogal . .
Verilenlere gére *?" ile g6s-| Madde v Alimingum v Deniz suyu
terilen yere ne yazilmalidir? / Hava 7 Su
Seker
3. Karisim Saf madde .
Sut-Bakir
St Bakir 7. Karisimin ézelligi olmayan maddeyi yaziniz.
Altin Su v Maddeler bir araya gelirken &zelliklerini
Asure Salata Asure-Su kaybetmez.
v Karisim, kendini olusturan maddelerin &zel-
Tabloda verilen 6rnekler-| Altin-Salata liklerini tasir
den :langcilleri Her[ d?)gistirir‘se v Yapisinda birden fazla madde vardir.
ornerier dogrid olrs Altin-Su v/ Fiziksel ysntemlerle daha basit maddelere
................................. Gyr|$‘t|r|lomoz.
R e T B
Kati madde
Sof madde 8. Deniz suyu ile ilgili olarak;
Ortak &zellik
v Saf su maddedir v Tatldir
Semada verilen maddeler dik- ¢
arisim i -
kate alindiginda ortak 6zellik ' 7 Karisimdir. v/ Birden cok madde
hanaisi l ' den olusur.
yazan yere hangisi yazila- _
maz? Miknatis fadelerinden dogru olanlari yaziniz.
cekmez.
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KARISIMLARI AYIRABILIR MIYiM?

Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

* Karisimlari ayrmak icin karisimda bulunan maddelerin ézelliklerine gére farkli yéntemler kul-

lanili Bu gé’)ntemler eleme, stizme ve miknatisla aglrmodlr.

A. Asagidaki etkinlikleri ysnergelere gére yapiniz.

Yonerge T: Verilen kavram haritasini doldurunuz,

Stizme H Eleme H Un—Pir‘inc,HToprok—Cokll toslH Demir tozu-Kum HToplu igne—BoncukH Makarna-Su

Karigimlari ayirma yontemleri

N

( N\
\_ | J
Miknatisla Ayirma
érnektin. |
érnektir, Mercimek - Su ornektir.
Srnektir,
Srnektir, ornektir,

Yénerge 2: Asagida verilen ifadeleri dogru (D) ve yanls (Y) olarak degerlendiriniz. Yaptiginiz deger-

lendirmeye gére, yazan harfi sifre kutusuna sirasiyla yazarak gizli sézciga bulunuz.

fffffffffffffffffffffffffffffffffffffffffff ifadeter LDy
1. Ginlokyagarmda kullandigmiz maddelerdenbazdcrnsofmodde,bamlamisekorlslm;zlm_‘ Alc
2 Tahllors kebuklarndan eleme wntemi e agrnz, v
3 Kati- st kargmlar sizme yntemi e bicbirinden agrlabilis || R IH |
4 Karigmi olugturan maddeler zellilerini kagbederler L
5.Sof moddelenfizikselgéntemlerlekendisiniolusturonmoddelereagrl$t|r|labi_lir.—‘ pilg
6 Karismlar agridgnda gine boslangctaki maddeler elde edlin MiT
7.Sit icne seker atbgmizda karm ol A8
8.Tuzlu su ve sekerli su birer kargmdr L K D

4. Sinif Fen Bilimleri
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Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme KARISIMLARI AYIRABILIR MiYiM?

B. Asagda bazi karsimlar verilmistin. Bu karisimlarin hangi ysntemlerle ayrilabilecegini noktall
yerlere yaziniz,

. ¥ N \ ¥ v
; 9 z
% Z 2 5
“ x & &
— g‘ % %
> P) - c
* ---------------- o ---------------- *ﬁ ---------------- * ................
X
A
c 4 5 o
% O O O @ e
KARISIMLARI AYIRMA YONTEMLERI
/5 o 2 N » (EEEREEEREERE
N L
> K2 S
& . s N
N S 2 S TP S0V ALREEEREREREREEY
o § S *
s E’ Q :57
* § * 307
§ o 5 S
S NS q?}
— & e N—

C. Verilen gorsellerdeki karisimlari ayrmak isteyen égrencilerin hangi yéntemleri kullanacagini
noktali yerlere yaziniz.

KULLANILAN YONTEMLER

Emel Cigdem
Cinar Yigit
Sevgi Tahsin

...............................

Sevgi Tahsin

...............................
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KARISIMLARI AYIRABILIR MiYiM? Stire¢ 0dakl: Degerlendirme o] :

D. Asagdaki harflerle ve sembollerle sifrelenen kelimelerden karisimlarin ayrilmasi ile ilgili kurall

ve anlamli ctimleler olusturalim.

|
L ayrmak G-M-N-I-L-0-H-A-1
; ;

C.un

...........................................................

N. limon

[C. maddelerini 0. icin

% 0. eleme

...........................................................

P. ydntemiyle

E. Demir tozu

=~
~—
c
BI

S. miknatis E-M-R-K-S-P-1J

F.icinde

S. ¢6zt’mmemi$}

...........................................................

G.cay
T. kati

¢.svi

U. maddeleri }

H. stizme U. demir ; ;

...........................................................

I cekirdegini

©
I m

V. nikel
1. kullanilir v kobalt . 0-V.-Y- ¢-1
T T
0\{2. kendine geker‘} ' :
{ K. birbirinden J ...........................................................
0Z DEGERLENDIRME FORMU EVET HAYIR

1. Tum ctmleleri dogru buldum.

2. Karisimlari ayrmayr égrendim.
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Stirec 0dakl1 Degerlendirme

KA
RISIMLARI AYIRABILIR MIYIM?

E. Asagd
sagida sembollerle g&
gosterilen i
en ifadeler yanls olarak verilmistir Ifadel
stir. Ifadelerin dogru halini
i yaziniz.

{ Ifadeler }
~

> []
Farkl bU\JUk\Ukte\d kati mcdde\erden olusan
ntemi kullanilir

karisimlart ogwmak icin stizme yo
>

Pilav gcporken su ile pirinG.

birbirinden ogr\hr.

>
kerken caY gcprok\ong\o

Bardagimiza cay dd
riz.

suyu buharlastirma géntem'\ ile ayrt
>

Demir tozu ile kum.

rinden cgrt\\r.

B

eleme g‘éntemi ile

iile birbi-

eleme 36ntem

Katy tonec\k\er\e karismis V! maddeler eleme

gbntemi ile birbirinden ogﬂ\\r.

-
ok nikelden gcptlmts ma

Stizge¢ kullanar
diger mcdde\erden cg\rcb'\\'\riz.
-

Demir gibi ma
mada sUzges ku

ddeleri

addeleri ayr=

ddelerle karismi? m

\anilir.

Stirec Deg
, gerlendirm Olcuty
e Oleutu: Etkinlik égretmen tarafindan d
an degerlendirili
p

Ifadelerin Dogru Hali ]

=

hedef kazanim
lar
a ulasilip ulasilmadigi hakkinda 8grenciye d
nciye dénut verilecekti
tin

U MUREMMEL

86
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KARISIMLARI AYIRABILIR MiYiM? Siirec¢ 0dakl1 Degerlendirme

. Calisma yapragindaki etkinlikleri yénergelere gére yapalim.

CALISMA YAPRAGI

Yonerge 1: Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin sonundaki harfleri sirasiyla yazarak sifreyi bulunuz,

1. Swi icinde ¢éztinmemis kati maddeleri sividan ayirmak icin stizme yéntemi kullanilir. E
2. Hurdacllar caplerden eski ve geri déniistimt olabilen maddeleri eleme yntemiyle toplarlar. | G
3. Suzme yénteminde siviyr gecirebilen stizge¢ kullanilir L
4. Farkli irilikteki kati maddelerden olusan karisimlar ayrmak icin eleme yéntemi kullanilir | E
5. Eleme ysntemini stizge¢ dedigimiz bir madde ile gerceklestirebiliriz. M
6. Toplu igne ve talas gibi maddeleri birbirinden ayrmak icin eleme ysntemi kullanilir. S
7. Miknatis demir, nikel ve kobalt gibi maddeleri ceker. K

SIFRE:

Yénerge 2: V diyagramindaki ifadelerden birbirini tamamlayarak ctimle olusturanlari bulunuz.

CUMLENIN BAS KISMI DEVAMINA GELECEK IFADE

1. Toprak ve cakil tasi a. miknatis ile ayrma ysntemi kullanilir

2. Odun talasi ve demir gibi maddeleri b. kobalt gibi maddeleri kendine dogru ceker.

ayirmak icin

c. ayrmak icin stizme ysntemi kullanilir

3. Miknatis; demir, nikel

d. gibi maddeleri ayrmak icin eleme yéntemi

4. Makarna ve su gibi maddeleri

kullanilir

4. Sinif Fen Bilimleri 87
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88

Coklu Degerlendirme

‘Cakil tasi - Kum® karisimi

hangi yéntemle ayrilabilir?

Verilenlerden hangisi farkli bir

yéntem ile ayrilir’?

Farkli buyukluklerdeki katilar-

dan olusan karisimlari ayirmak

icin kullanilan aracin adi nedir?

Stizge¢ hangi haldeki maddeler

ayirmak icin kullanilir?

. Verilenlerden hangisi miknatisla

ayrrma yéntemi kullanilarak

ogmlmoz?

4. Sinif Fen Bilimleri

Stzme

Miknatis

Eleme

Aktarma

Un-Pirinc

Kum-Su

Nohut-Un

Fasulye-Tuz

Stizgeg

Elek

Miknatis

Pusula

Sivi-Gaz

Kati-Kati

Kati-Gaz

Kati-Sivi

Demir Tozu
+ Kum

Toplu igne
+ Cakil Tasi

Toprak +
Cakil Tasi

Cép +
Hurd.

Demir

KARISIMLARI AYIRABILIR MiYiM?

6. Asagidaki karisimlarin hangi yéntemler kulla-

nilarak agrlldlgml yaziniz.

v Badem - Sut — Suzme

v Demir tozu - Kukurt tozu — Miknatis ile
v Kakao - Kum — Eleme

v/ Un - Tas — Eleme

7. Verilen madde ciftlerinden hangilerinin stizme

yéntemiyle ayrilacagini yaziniz.

v Su-Nohut v Cay-Limon Cekirdegi
v Bulgur-Mercimek v Tas-Su

8. Demlenen cayi icindeki cay yapraklarindan
ayirmak icin kullanilan yéntemi ve araci yazi-

niz.

v Eleme-Elek v/ Eleme-Stizgec

v/ Stzme-Suizgeg v Miknatis-Elek

9.
Kum-Su-Demir Tozu
‘ Karisimi
Yukarida kapta bulunan karisimi ayirmak
icin yéntemlerden hangisi ya da hangileri-
nin kullanilacagini yaziniz
v/ Eleme v Stzme

v Miknatisla ayrma v Buharlastirma



£
=
-4
2
5
=
8
>
5]
=
=
4
=
=]
IS)
w
@
S
{7}

KARISIMLARIN EKONOMIK DEGERI

N

* Kullanim disi kalan, geri dénusturebilir atk malzemelerin tekrar Gretim streclerine kazandiril-

masina geri dénustum denir. Geri déntsumin Ulke ekonomisine buyuk katkisi vardir

A. Verilen atik maddelerin hangi geri déntstim kutusuna atilacagini noktali yerlere yaziniz.

.

Cam

.

) |
L) been
1L \\M\\\\v// oW TN m
N |

.

Plastik

.

Metal

B. Gorselleri kullanarak ctimleler olusturunuz.

89
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Siirec¢ 0dakl: Degerlendirme

C. Ogrencilerin séyledikleri atiklari atmasi gereken geri dénustm kutularini noktali yerlere yaziniz,

KARISIMLARIN EKONOMiK DECGERI

[ * Cam * Plastik

* Organik

* Kagit

* Metal

* Pil }

Zeynep: Dustrip kirdigim gézluguman

camlarini otmallglm.

T

Emir: Babam bal tenekesini atmami istedi.

Sevval: Kumandanin biten pillerini ataca-

g|m.

Buse: Gecen sene kullandigim kitaplari

otocoglm.

Geri Donogom

Ebru: Yirtilan plastik posetleri ortadan kal- Nihat: Aksam yedigimiz muz kabuklarini

dlrocoglm. otmollglm.

T
/ Zeynep \ / Emir N/ Ebru N/ Sewal \ =/ Buse N\ =/ Nihat \

D. Asagidaki sorulari gérsele gére cevaplayiniz,

1. Dogada en uzun kalan| |2.Dogada daha erken | 3.Verilen atiklar nereye
atk hangisidir? kaybolan atik hangisidir? atilmalidir?
/ ........... \ ...................................
'''' 400 Yl 2 YIL 5YIL 4000 YIL |-+ 1000 YIL 500 YIL
30 o
3 AY 100 YIL 1000 YIL 1000 YIL 4000 YIL 10 YIL
; C— R [ 4
..... . TR < W
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KARISIMLARIN EKONOMiK DEGERI Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

E. Asagidaki tablodan yararlanarak harflerle sifrelenen kelimelerden geri déntsim ile ilgili kurall

ve anlamli sloganlar olusturunuz. Sayfa sonundaki 6z degerlendirmenizi yapiniz.

A. geri

: :
vk
.......................................................... .

N. gelecegimizi }

i

-0

O:

-5
=
|
K<
|
-

B-G-L-D
v :
.......................................................... .
D. degildir.
A-1-H-U-C
; :
.......................................................... .
V-1-§-0
: : :
...........................................................
|
-0-A3-p
: :
S e
V-T-R-K-0
¢ (2 donasam) ; :
Kokullanilabilir N .
{ }
0Z DEGERLENDIRME FORMU EVET HAYIR

1. Tum sloganlari dogru buldum.,

2. Geri déntsumin Ulke ekonomisine katkisini égrendim.

4. Sin1f Fen Bilimleri 91
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Coklu Degerlendirme

Geri donusturalebilir atik mal-
zemelerin tekrar Gretim slrec-
lerine kazandirilmasina ne

denir?

‘Copler: ... dogal
dengenin korunmasini saglar”
cimlesinde noktali yere hang;

sézctk yazilmalidir?

. Verilenlerden hangisi  geri

dénustm semboltdir?

Hurdaliktaki demirleri ayirmak

icin hangi arac¢ kullanilir?

Yukarida verilen atik madde
hangi geri déntstm kutusuna
atilmalidir?

4. Sinif Fen Bilimleri

Atk toplama

Atk madde

Geri doénu-

sim

Ekonomi

atmak

ayristirmak

biriktirmek

yakmak

L

Miknatis

Pusula

Elek

Stizgeg

Kagit

Cam

Metal

Plastik

KARISIMLARIN EKONOMIK DEGERI

6. Ormanda piknik yapan Jalenin su sisesini
hangi geri dénusim kutusuna atmasi gerek-

tigini yaziniz.

v Organik v/ Plastik

v Kagit v Metal

7. Geri déntsimin yararlarindan olmayan

maddeyi yaziniz.

v Ulke ekonomisine katki saglar.
v Kaynaklarin etkili kullanimini saglar.
v Cép alanlari artar.

v/ Cevre kirliligini 8nlemesini saglar.

8. "Geri dontstm, ......... ......... ve .........
kirliligini azaltir Dogogl korur” cumlesinde
noktali gerlere hangi s6zcGgun getirilemege—

cegini yaziniz.

v hava v/ su

v cevre

v/ uzay

9. Kumandanin biten pillerini geri déntsum
kutusuna atmak isteyen Umut'un hangisini

sececegini yaziniz.

v/ Cam v/ Metal v Pil v Kagit



GECMISTEN GUNUMUZE AYDINLATMA TEKNOLOJILERI Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

¢ Insanlar, etraflarini aydinlatabilmek icin ilk 8nce atesi kullandilar. Sonralari gaz lambasi kul-
lanildi. 1879 ylinda Thomas Alva Edisonun (Tomis Alva Edisin) ampuld bulmasiyla aydinlatma

teknolojilerinde yepyeni bir déneme girildi.

A. Asagidaki sorulari cevaplayiniz. Cevaplari cevap havuzundan bulup uygun yerlere yaziniz.

- ‘>§‘».7.7.7.7.7:::7.7.7.7.7.7:::7.7.7.7.7.7.7:7.7.7.7.7.7.7.7:7..45 Cevap Havuzu i S T
! | ; © Gunamiizde en cok kul-
Itk insanlar aydinlanmak igin | !
lerden uararlamordy? Yag Lambalar lanilan aydinlatma araci
e J Jorats \ / hangisidir? |
e Thomas Alva Edison

o : T

TP Mum B |
- i Gaz lambasi Ampul kag ylinda icat |
- Ampult kim icat etmistir? | edilmistir?
S \ Ates /

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, - |
.__>§ Floresan Lamba T
A Mesale ""@g&fl}{{&fé7;fic:is?lfc}frf{r{xi;.:fiﬁféﬂgéa

Petrolin bulunmasindan 75 Yl lestirilen yaglarin yakilarak

| » C luinda kullanildigi aydinlatma araci

- sonra 18001 yllarda In- vl i |
giltere ve Almanya'da kul- \ Gines ve Ay lsig ST e e — |
lanilmaya baslanan aydin- P ,__>§ 3
latma aracinin adi nedir? mpY B |
S— O — — ! Tnsanlar, straflarm agd-
777777777777777777777777777777777777777 Yizeyi parlak mad- latabilmek icin ilk nce ne |

iBir fitilin etrafina erimis balé delerle kapli, i¢i civa C\NE kullanmiglardir?

mumu dokulerek genellikle buhari ile dolu cam |

silindir biciminde dolduru- tpten olusan aydin- Ucuna recine stralen odunun |

lan cgdlnlotma aracinin ad | latma aracinin adi yakilmasiyla elde edilen aydin-

nedir? T |17 latma araanin adi nedir?
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CECMISTEN GUNUMUZE AYDINLATMA TEKNOLOJILERI

r ‘ )
GECMTSTE KULLANILAN GUNUMUZDE KULLANILAN
............. Ates ... |} |
Mesale Floresan Mum
. Lamba .
................................. Al
---------------------------------- Led Ate$ GGZ ;-.------.--.---------.--.-------.
Lamba Lambasi
................................. I e
................................. El Feneri Ampul Yay
............................................................................. Larba

C. V diyagramindaki ifadelerden birbirini tamamlayarak ctimle olusturanlari bulunuz.

CUMLENIN BAS KISMI

1. Aydinlatma teknolojilerindeki gelismeler

2. Hava karardiginda bilimsel kiltirel ve

sanatsal

3. Aydinlatma teknolojileri sayesinde insan-

lar

Birbirini

Tamamlayan

Ifadeler

DEVAMINA GELECEK IFADE

a. ampul icat edilmistir.

b. is gticinu ve Uretimi olumlu etkilemistir.

c. 1s1§a ihtiyag duymustur,

d. gece ve gundiz mesleklerini rahatlikla

4. Insanlk var oldugu gt'mden bugilne Hopabilmektedir‘ler‘.

5. 1879 ylinda Thomas Edison tarafindan e. faaliyetler aydinlatma teknolojileri ile kolay-

lasmistir,

1’in devami 2’nin devami 2’0n devami 4’On devami 5’in devami
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CECMISTEN GUNUMUZE AYDINLATMA TEKNOLOJILERI

* ampulun icadi > iplik parcasi * iki bin
* dalgin * dugme * Nicin?

.
........................................................................................

Thomas Edison

Thomas Edison, calisma masasinin

basinda olduk¢a dalgin gérunu-

Thomas Edisonun yordu. Araliksiz calismasi yuzinden

durumu ol
gézleri yaniyor: dayanilmaz san-

alar veriyordu. Edisonun yanina

gelen asistani "Artik bu isten

vazgecsek!” dedi. Edison: “Nicin?”

diye sorunca. Asistani: “Cunku
gézdnun yanmasinin

su ana kadar iki bin deney yaptik
sebebi

ve hicbir sonuc alamadik!” Edison

hemen itiraz etti. "Bu dogru degil.

Evet amacimiza ulasamadik ama

ampulin yapilamayacagr iki bin

yolu égrenmis olduk.” dedi. Dalgin

Edisonun asistaninin séy-
o dalgin ceketinin dugmelerini cevi-
ledigi sz

rirken dugmenin biri koptu. Dug-

menin Gzerinde bir iplik parcasi

sarkiyordu. Birden deneylerinde hic

iplik kullanmadiginin farkina vard.

Laboratuvarda kémurlestirilen

Edisonun yaptigi deney

sayisi iplikle sonuca ulasti ve ampult icat

etti,

Stirec¢ 0dakl: Degerlendirme

* artik bu isten vazgecsek

* araliksiz calismasi

.......................................

........................

Edisonun asistanina

verdigi cevap

........................

Digmenin Gzerinden

sarkan bslum

........................

Edisonun ceketinden

kopan parca

........................

¢

Kémurlesen iplikle

ulasilan sonuc
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2.

96

Coklu Degerlendirme

Aydlnlotma teknolojileri hangi-
sinin kesfiyle gelismeye basla-

mistir?

Hayvansal yag. balmumu,
parafin gibi maddelerin eritilip
bir kalip icerisindeki fitilin etra-
finda tekrar dondurulmasi ile

ne elde edilmistir?

Elektrik enerjisinin kullanilma-

digi aydinlatma araci hangisi-
dir?

Floresan lambadan daha uzun
omurld ve daha tasarruflu

olan lambalar hangileridir?

. Atesin  kesfiyle aydinlatma

teknolojilerinin elde edilen ilk

ardnt ne olmustur?

4. Sinif Fen Bilimleri

Mum

Ates

Ampul

Kandil

Mesale

Fener

Mum

Ampul

Ampul

Floresan

Led Lamba

Holojen
Lamba

Kandil

Holojen
Lamba

Gaz lam-

basi

Led lamba

Gaz lam-

basi

Mum

Kandil

Mesale

GECMISTEN GUNUMUZE AYDINLATMA TEKNOLOJILERI

6. Insanlarin gaz lambasini tercih etmesinin

sebeplerini kutucuga yaziniz.

v Daha guzel gérinmesi
v Daha az is cikarmasi
v Daha uzun stre aydinlatmasi

v Yanginlara karsi daha guvenli olmasi

7 BUHUk alanlar ogdlnlotmodc kullanilan arac

HGZInIZ.

v/ Led lamba v/ Halojen Lamba

v Floresan Lamba /" Gaz Lambasi

8. Pil ile ¢calisan aydinlatma aracinin adini yazi-

niz.

v Mum v Mesale v Fener v Kandil

9. Asagidaki aydinlatma araclarindan hangile-
rinin son yillarda kullandigimiz aydinlatma

araclarindan oldugunu yaziniz.

/ Halojen Lamba - Led Lamba
/ Gaz lambasi - Mum

/ Halojen Lamba - Mesale

/ Kandil - Ampul



UYGUN AYDINLATMA

* Bulundugumuz ortamlari yeteri kadar aydinlatan, olabildigince az enerji tuketen ve géz sag-

Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

ligimizi koruyacak sekilde yapilan aydinlatmaya uygun aydinlatma denir.

A. Calisma yapragindaki etkinlikleri yapiniz.

Caligma Yapragi

Asagidaki cevaplara uygun olan sorulari soru havuzundan bularak yaziniz

sol arka taraftan gelmelidir.

Sag elini kullanan kisiler icin 1sik,

Sorus o,

mesi géz sagllglmlzo zarar verir,

Soru:

b 3 Agdlnlotmo goporken
neye dikkat edilmelidir?

Ortami geregi kadar aydinlat- Sorv Havuzv Yanlis aydinlatma aile ve ulke
maya uygun aydinlatma denir. \* Yanls aydinlatma zarar- ekonomisine zarar verir.
SOPU: e lari nelerdir? SOrU: L

Gereksiz aydinlatma elektrik

% Uygun aydinlatma nedir?_enerjisinin israfina neden olur.

* Gereksiz aydinlatma neye

. neden olur? e

icin 15tk nereden gelme- ' ' byiiklugine edilmelidir
lidir?

Soru: o,

Sorut o,

Asagidaki ifadelerden dogru

dogrularini yaziniz

olanlara D", yanlis olanlara “Y* yaziniz. Yanls olan ifadelerin

(] Dogru Halleri R

Evimizde akkor ampul yerine tasarruflu ampul  kullanarak| -

enerjiden tasarruf yapilabilir

Buyuk alanlar halojen lambalar ile aydinlatiimalidir A

Evlerin duvarlari ve tavanlar koyu renkli boya ile boyanmalidir. ~

Apartmanlarin merdiven bosluklarinda harekete duyarli lamba-| -

lar tercih edilmemelidir:

_Binalar. giines isigindan yararlanacak sekilde insa edilmelidir. j

4. Sinif Fen Bilimleri

lsigin dogrudan géziimuize gel—/* Sag elini kullanan kisiler Aydinlatma yapilirken yerin
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Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

UYGUN AYDINLATMA

B. Asagidaki ciimlelerde verilen bosluklari uygun kavramlar ile doldurunuz.

1.Televizgon ve bilgisogor gibi

cihazlara surekli

ve ¢ok yakindan bakmak géz saglig- \

miz icin ¢cok zararlidin

2. Uygun aydinlatma icin 1s1gin

yeterince parlak olmasina ve

ortama dogru

yénlendirilmesine dikkat etmeliyiz.

3. Géz sagligimizi korumak icin
glinese veya diger ik kaynaklarina

bakmomahgz

A. Evimizin odalarini ogdlnlotlrken
oncelikle amacimiza uygun

tercih etmeligiz.

5. Gunes, en kuvvetli

kaynagidir.

6. Gunese dogrudan bakmak, géz

sagligimiz icin

7.Masa lambasi kullaniyorsak 1sigin

N

dogru agorlomcmlz

gerekin

8. Ders calisirken ve kitap okurken

mesafe /

kitapla aramizda

birakilmalidir.

98 4. Sinif Fen Bilimleri

Cevap Havuzu 9. Dogru renkte ve &zellikte secil-

: mis en az enerji tiketen 1sik kaynag
/kullanllcrok yapilan aydinlatmaya
sk kaynagr 7 denilmek-
tedir.
dogrudan
100 .. icin bulun-
hacmine

dugumuz ortamin gereginden fazla

aydinlatilacak ya da az aydinlatlmamasi gerekir.

Uggun aydinlatma

11. Aydinlatma aracini secerken

— aydinlatilacak alanin ...

Gcla 1sik
S s eljeln dikkat etmeliyiz.

bozulmasina

12. Az 1kl veya cok isikli ortam-
az

larda ders calismak géz sagligimizin

neden olabilir.

stk

. vl P
goz sagugimiz 13.Ortami ne gereginden fazla ne de

N\

gereginden aydinlatmaliyiz.

tehlikelidir

ders calismak 14.Az veya cok skl ortamlarda
.............. g6z sagligimizin

gelis ynan bozulmasina neden olabilir.

sol 15. Yazi yazarken sag elimizi kulla-
/ nigorsak sk ..o tarafi-
30 - 40 em mizdan gelmelidir.
3 16. Yazi yazarken sol elimizi kullani-
sag

yorsak stk tarafimizdan

gelmelidir.

N\



UYGUN AYDINLATMA Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

C. Asagdaki 6z degerlendirme formunda verilen gérsellerdeki aydinlatmalarin uygun olup olma-
digina gére ilgili kutucuklara “Evet” ya da "Hayrr" cevaplarini Yaziniz. Cevabiniz "Hoglr" ise nedeni

ile aciklayiniz. (Her dogru cevap ‘8" puandir. Sondaki élcege gére kendinizi degerlendiriniz.)

7//)\\

0 - 24 Puan 24 - 48 Puan 48 - 72 Puan 72 - 96 Puan

Caligmahisin Orta Durumdasin iyisin Cok lyisin
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Coklu Degerlendirme

. Géz sagligmiz icin kitapla géz
arasindaki mesafe kac santi-

metre olmalidir?

. Asir ya da yetersiz isiklar en
¢ok hangi organimiza zarar

verir?

. Cadde ve sokak lambalari nasil

olmalidir?

. Calisma masasinda hangi lam-
bayr kullanmak g6z sagligimiz

acisindan daha iyidir?

. Gun 1sigindan daha fazla fay-
dalanabilmek icin odalarin nasil

renkte boganmam gerekir?

4. Sinif Fen Bilimleri

15-20

25-30

30-35

30-40

Kulak

Burun

Goz

Bogaz

Kucuk

Asir aydin-

latmali

Gun 1sIgina

duyarls

Yetersiz

aydinlatmals

Masa

lambasi

Gece

Lambasi

Halojen
Lamba

Harekete
duyarli

lamba

Koyu

Sigoh

Lacivert

Acik

UYGUN AYDINLATMA

6. Herhangi bir yerin aydinlatilmasinda kulla-
nilacak 1stk kaynaklari verilmistin. Buna gére
uygun aydinlatma hangi harf ile gésterilmis-
tir? Yaziniz.

o g b. 0

7. Verilenlerden hangisi géz sagligimiz agisindan

olumludur? Yaziniz.

v Mum 1siginda kitap okumak
v Bilgisayari uzun stre kullanmak
v Sol arkadan gelen uygun isikta ders calismak

Ve Televizgonu goklndcn izlemek

8. Asagidakilerden hangisinin elektrik enerjisinin

israfina neden olocoglnl yaziniz.

v Gereksiz 1sik veren lambalari kapatmak

v Aksam olunca tim odalari lambalarini yakmak

v Cevre dostu ve enerji tasarruflu led lamba-
lar kullanmak
v/ Agartman girislerinde sensérli lamba kul-

lanmak



ISIK KiRLILiGI

Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

* Isigin kullanim yeri, miktari, ydni ve zamani yanlis oldugundan isik kirliligi olusur. lsik kirliligi,

bir tur cevre kirliligidir.

A. Asagda verilen isik kirliligi olan bélgelerde gtk cisimlerini gézlemleme derecelerini yaziniz.

[ * Cok Kstt

* Ketu * lyi

* En igi ]

ISIK KIRLILIGI

N

B. @grencilerin sordugu sorularin cevoplorlm noktali yerlere yaziniz.

Odrencilier

-

r

\\§

1. Seda: Gsk cisimlerinin géz-

lenmesini  zorlastiran  olay
nedir?

2. Sezai: lsik kirliliginden etkile-
nen hayvanlara iki érnek veri-

niz.

3. Talat: Cevre aydinlatmada

stk kaynagi nereye ydneltme-
lidir?

4. Ebru: Bina girisinde kulla-

nilan lambalar nasil olmalidir?

Sorulan Sorularin
Cevaplari

J

5. Halime: Bina ve dis cephe
aydinlatmalarinda 1sik nasil

yonelmelidir?

6. Kubra: Gereginden fazla ve
yanls yerde aydinlatma araci

kullanmak neye yol acar?

7. Fikri: Gézlemevleri genellikle

nerelere kurulur?

8. Hasan: Sehirlerde, geceleyin

ok az 1sik gérmemizin nedeni
nedir?

~

J
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Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

ISIK KiRLILiGi

C. Soldan baslayarak asagidaki bilgilerden dogru olanlarin basindaki harfleri sirasiyla kutucuklara

azarak sifreye ulasiniz.
Y Y )

(E. Yanlis aydinlatma canllari olumsuz etki—\

lemez.
J

R. Yukari dogru isiklandirilmis sokak lamba-

lari 1sik kirliligine sebep olmaz. )

( 2\

H. Isik kirliligi aile ekonomisine zarar verir.

- J
N

(Y. lsik kirliligini 8nlemek icin bol bol agag

L dikmeliyiz. )
(A. lsik kirliliginin en fazla gérildugu gerler\
L sehirlerdir. )

L. Magazalarin reklam panolari isik kirlili-

gine sebep olmaktadr.

K. Uygun aydinlatmada cok sayida isik

kaynagi kullanilmalidir: )

D. 'V diyagramindaki ifadelerden birbirini tamamlayarak ctimle olusturanlar bulunuz.

CUMLENIN BAS KISMI

1. Binalarin disinin asiri aydinlatiimas:

diger

2. Yavru deniz kaplumbagalari yapay isik

3. Géemen kuslars 1sik kirliligi

4. Sokak aydinlatmalarinda, gun

Tamamlayan

(M. Isik kirliliginden en fazla kéyde yasa- )
_yan insanlar rahatsiz olur. )

L soglon

( | |10 lsik kirliliginin énlenmesi enerji tasarrufu

N

J

| [

J.lsik kirliligini 8nlemek icin binalarda harekete

duyarli aydinlatma araclart kullanilmalidir

N

J

Vs

— L mektedir,

E. lsik kirliligi tim canlilar olumsuz etkile-

N

-

— (N. lsik kirliligi olan bir kentte yasayan

insanlar yldizlar géremeyebilir.

— (

L. Gécmen kuslar sehirlerin isiklaryla yol-

larini bulabilirler.

Ve

-

1. lsik kirliligi ulke ekonomisine katki saglar.

J

DEVAMINA GELECEK IFADE

Birbirini

Ifadeler

malidir,

yéninde hareket eder.

1’in devami ‘ ‘ 2’nin devami ‘ ‘ 3’0n devami ‘ ‘ 4’on devami ‘

102 4. Sinif Fen Bilimleri

a. kaynaklarindan dolayi denizin aksi

b. 1mgina bagli calisan sistemler kullanil-

c. binalarda yasayanlari rahatsiz edebilir.

d. nedeniyle gidecekleri yént karistirir,



ISIK KiRLILiG Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

E. Kavram karikaturinde gérsellerle ilgili dogru bilgi verenler kimlerdir?

Dogru bilgi veren 6grencileri igaretleyiniz.

Leyla Ela Eda

Ayse Fatma Ebru Sila Nil

Isaretlemediginiz 6grencilerin cevaplarinin neden yanlis oldugunu yaziniz.
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1.

104

Coklu Degerlendirme

Yanlis yerde, yanlis miktarda,
yanlis yénde ve yanlis zamanda

istk kullanilmasina ne ad veri-
lir?

Gunluk hayata bircok yerde
stk kirliligine rastlayabiliriz. Bu
yerler arasinda hangisi yer
almaz?

Gsk cisimlerinin gdzlemlendigi
ve genellikle sehirden uzak,
sk ve hava kirliliginin nispe-
ten daha az oldugu bélgelere

kurulan yapinin adi nedir?

lsik kirliligi insanlar Gzerinde
hangi duyu organini daha
fazla etkileyerek rahatsizliklara
sebep olur?

4. Sinif Fen Bilimleri

Ses kirliligi

Hava kirliligi

lsik kirliligi

Ses kirliligi

Reklam

panolari

Turistlik

Tesis

Sokak
Aydinlatmasi

Ormanlik
Alan

Uzay Ussu

Gézlemevi

Petrol

rafinerisi

Maden

occgl

Burun

Kulak

Goz

Dil

ISIK KiRLILiGi

5. lsik kirliligini azaltmada etkili olabilecek 8nlem-
lerle ilgili verilen bilgilerden hangisinin yanls
oldugunu yaziniz,

v Reklam panolari ve 1sikli levhalar dogru ve

yeterli miktarda isiklandirilmalidir.

v Yollardaki, sokaklardaki lambalarin sadece

gereken yerleri aydinlatmasi saglanmalidir.
v Asiri parlak 1sik kaynaklari kullanilmalidir

v Binalarin merdiven bosluklarinda harekete

dugarh lambalar kullanilmaktadir.

6. lsk kirliligi dogadaki pek cok canlya zarar

vermektedir. Bu canlilar arasinda hangisi

sagllomoz?

v Ay v Deniz kaplumbagas

v Kelebek

v Gécmen kuslar

7. lsik kirliligine sebep olmayacak uygun aydin-

latmanln numarasini HGZInIZ.

1. 2.

[




SES KAYNAKLARI / SES KiRLILIGI

Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

o Telefonun icat edilmesinden sonra radyo ve telsiz de sesin iletiminde kullanild.. Sesi kaydeden ve

kaydedilen sesin dinlemesini saglayan fonograf adli cihaz Edison tarafindan 1877 yilinda icat edildi.

A. Asagda bazi cihazlarla ilgili sorular sorulmustur. Bu cihazlarin isimlerini noktali alanlara ya-

ZINIZ,

Turist rehberlerinin grup gezile-
rinde sesini turistlere duyurmak

icin kullandigi alet hangisidir?

Insan kulaginin  isitemeyecegi
kadar yuksek siddetteki sesleri
viicuda géndererek vicudumuz-
daki organlarin gérintistnt elde
ettigimiz alet hangisidir?

Cevremizdeki insanlari rahat-
siz etmemek icin muzik dinler-

ken kullanilan alet hongisidir’?

Torenlerde konusmacilarin
sesini herkes duysun diye
sahnenin belirli kisimlarinda
kullanilan alet hangisidir?

8 Dogru

)

Stetoskop

Hoparlér

Kulaklik Megafon
N0
Duduk Mikrofon

_. ; (—
Ultrason Istime cihaz
cihazi
6 Dogru 4 Dogru

Konserlerde sarki sdylerken

kullanilan alet hangisidir?

Hakemlerin maclari ysnetir-
ken oyunu durdurmak icin

kullandiklari alet hangisidir?

lsitme engellilerin etrafin-
daki sesleri duyabilmek icin

kullandigr alet hangisidir?

Doktorlarin  kalbin ve ic
organlarin hareketlerinden
meydana gelen sesleri dinle-
melerini saglayan alet han-
gisidir?

1 Dogru
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B. Asagida verilen grafikle ilgili yapilan ckarimlardan dogru olanlarin basindaki Sembolleri noktals

yere ciziniz.

Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

SES KAYNAKLARI / SES KiRLILiGI

Ses kirliligi
A
Cok guraltuly
Garaltala =
5| | 8
Az guraltuly c § §3 g
> +Fg I
© > Yer

) En az guraltald ortam

otogordlr‘.

O En guraltala yerler hava-

alanlaridir.

% Tren istosgonunun 9(Jr0l—
tusy, havaalaninin 9Ur0ltt]s(.'m—

den fazladir.

Q Tren istasyonlari ses kirlili-

ginin oldugu ortamlardir:

A\ En guraltald ortam hava-

alandir:

N Otogcrln g(JrUltiJs(J tren

istasyonunkinden fazladir.

Q Otogor, tren istosgonu ve
havaalani ses kirliliginin farkl

dizeylerde oldugu ortamlardir

* Tren istasgonunun gUrt’Jl—
tlst otogarin g(]r(]lt(]stlnden
fazla, havaalaninin gUrOltG—

stnden ise azdir,

C. Asagidaki ses kirliligi yasanan ortamlari noktali yerlere yaziniz.

106
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SES KAYNAKLARI / SES KiRLILICGI Siirec¢ 0dakl1 Degerlendirme

* Sesin kaydedilmesi ve dinlenebilmesi icin yeni cihazlar kesfedildi. Siddeti yuksek, duzensiz ve kulaga

hos gelmeyen sesler ses kirliligi meyda getirir. Ses kirliliginin diger adi guraltudur.

D. Asagida 8grencilerin tanittigi ses kaynaklarini tabloda noktali yerlere yaziniz.

Sesler, &ézel bir baski yéntemi olan kris-
tal ignelerle kazinarak islenmistir. Bu teknoloji

sanatcilar tarafindan kullanilmistir:

Thomas Edison, icat etmistin Bu alet ﬂ

ise sesin kaydedilmesi ve kaydedilen sesin din-

e

lenebilmesini saglamistir.

Fonografin gelismisidir. Plak tzerine

kaglt edilen seslerin dinlenmesini soglor‘.

Ozel bir manyetik bant icine kay-

dedilen ses, kasetcalar icinde bulunan dénen

e

mekanizmaya yerlestirildiginde dizenli olarak

AN

sesi disari iletmistir.

Hem sesi hem géruntiyt es zamanli
olarak kaydetmektedir: Ozel bant ile hem ses

hem gérintiyt okuyabilmektedir.

% Guntmuzde muzik teknolojisi ¢ok

gelismistir. Belge, ses ve video depolamak icin

AN

kullanilir

Hoparlér denilen cihaza baglanarak

sesin siddetinin artmasini saglar.

Sesin siddetini arttirmak ve uzak

B mesafelerden duyulmasini saglamak icin kul-
......................... lanilr

Bu teknoloji. buytk boyutlarda muzik

2N

ve video kaydedebilme &zelligine sahipti.

Uzunca bir stre kullanilan teknoloji bugiin

’ S azalsa da halg kullanilmaktadir: é |
......................... % BU CihGZlOr‘, SeSin Siddetini Grtlrcrck kisi_ {

nin daha iyi duymasini saglar.
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Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

SES KAYNAKLARI / SES KiRLILiGI

E. Asagdaki harflerle ve sembollerle sifrelenen kelimelerden sik kirliligi ile ilgili kuralli ve anlamli

ctimleler olusturunuz.

ISIK KIRLILIGT

{ B. istenmeyen

S. biri

M. edici

N. kirliligidir.

0. veya

0. 5nemli

p. kalici

il iy

R.insan

F. canlilarda
S
G. ﬂzgolojik

.rahatsiz

T. seslere

B-§-M-&-T-D-V

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

[I. ve psikolojik

U. nedenlerinden }

O.ses.

Y. davronslomm}

K. en

...........................................................

...........................................................

...........................................................

...........................................................

O0Z DEGERLENDIRME FORMU

1. Tum ctmleleri dogru buldum.

2. lsik kirliliginin zararlarini grendim.
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SES KAYNAKLARI / SES KIRLILIGI

1. Bir sesi fazla ya da az duy-

mamizi belirleyen &zelligin adi
nedir?

. Guntmuzde trafigi duzenlemek
icin trafik polislerinin, pazarda
muUsterilerine Urdnt tanitmak
icin saticilarin kullandigi ses

teknolojisinin adi nedir?

. Sesin titresimler halinde teller
araciiyla uzaklara iletilmesini

saglayan ilk icadin adi nedir?

. Canli yasamini olumsuz etki-
leyen, is verimliligini dusuren,
¢evresinin dogal dengesine
zarar veren canlilarin psikolojik
ve fiziksel dengesini bozan ses-

lere ne ad verilir?

. Belge, ses ve video depolamak

icin kullanilan alet nedir?

Ses kaynag

Ses siddeti

Ses kirliligi

Ses Tekno-

lojisi

Teflon

Stetoskop

Megafon

Mr cihazi

Televizyon

Telefon

Ré’)ntgen

cihazi

internet

Kalabalik

Trafik

Gurultu

Metropol

CD

DVD

USB Bellek

Kaset

Coklu Degerlendirme

6. Ses kirliliginin olumsuz etkilerini azaltmak icin
alinacak énlemler arasinda yer almayan dav-
ranisi yaziniz.

v Motorlu tasit egzozlarinda susturucu kul-

lanmak
v Fabrika ve atslyelerin sehrin icinde kalmasini

saglamak

v Ev okul ve is yerlerine ses yalitimi yapmak

v Yol kenarlarina agac¢ dikmek

7. Plaklar Gzerine seslerin kaydedilmesini ve
kaydedilen seslerin dinlemesini saglayan ica-

din adini yaziniz.

v Megafon v Gramofon

v/ Telefon v Radyo

8. Cesitli sebeplerle isitme problemi yasayan
bireyler icin Uretilen teknolojik Grintn adini

HCIZII'\IZ.

v Stetoskop v Teleskop

/ lsitme cihaz

v Mikrofon

9. Ses teknolojileriyle ilgili tarihteki en &nemli
icatlardan biri olan telefonu icat eden kisinin

ismini yaziniz

v Graham Bell v/ Thomas Edison

v Markoni v Nicola Tesla
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Coklu Degerlendirme

10. Doktorlar tarafindan kalp ve akciger basta

.

12.

13.

olmak Gzere vicutta Uretilen dustk siddetteki
seslerin isitilebilmesi icin kullanilan aracin adini

HOZInIZ.

A) Megafon
@) Teleskop

B) Stetoskop
D) Mikroskop

Thomas Edison tarafindan icat edilen ve sesin
kogdedilmesini kogdedilen sesin de dinlenmesini

saglogon aletin adini yaziniz.

A) Hoparlsr B) Fonograf
C) CD D) Telsiz

Ses kirliliginin insanlarin hangi duyu organina
zarar vererek rahatsizlanmasina sebep olabi-

lecegini yaziniz.

A) Géz B) Kulak
C) Burun D) Dil
Asagidaki teknolojik aletlerden hangisinin icat

edilmesi ile ses ve gérinty ayni anda kayde-

dilmeye baslanmistir? Yaziniz.

A) Telefon B) Telsiz
C) Plak D) Video Kamera

110 4. Sinif Fen Bilimleri

SES KAYNAKLARI / SES KiRLILiGI

14 Ses kirliligi yaparak cevresindeki canlilara zarar

verebilen aletlerin ikisini yaziniz.

v Mikroskop v Firin
v/ Stetoskop v/ Buzdolabi
v Matkap v/ Elektrikli Testere

15. Guraltt olusabilecek ortamlara ait iki yeri

yaziniz.
v Konser Alani v/ Orman
v Hastane v Yaltimli Ev
v Kutuphane v Stadyum

16. Guglielmo markoni tarafindan icat edilen ki

17

ses teknolojisinin adini yaziniz.

v/ Telsiz Ve Radgo

v/ Televizyon v Gramofon

v/ Plak v/ Telefon
Guraltuntn insan sagligr Gzerindeki olumsuz

etkileri arasinda yer alan iki rahatsizligr yaziniz.

v Renk ksrlugu / lsitme kaybi
v Grip v Gerginlik
v Ulser v Bronsit



BILINGLI TUKETICI MiYiz? Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme

* Kaynaklari ihtiyacimiz kadar kullanmaya tutumluluk denir. Kaynaklari bilingli tiketen kisilere ise bilingli
tUketici denir.
A. Asagda verilen davranislarin hangi tasarruf alani ile ilgili oldugunu noktali yerlere yaziniz,

(Elektrik - Besin - Su) Verdiginiz dogru cevaplara gére kendinizi degerlendiriniz.

g | 1. Odadaki klima calisirken 9. Tabagima Hiyebilecegim\4l
pencereleri kapatirim. kadar yemek alirim.

2. Evdeki tm ekmekler bitme- 10. Buzdolabinin kapagini uzun
den yenisini almam. stre ack birakmam.

a 3. Sebzeleri ykadigim suyla 11. Dislerimi fircalarken mus—N
cicekleri sularim. lugu acik birakmam.,

e 4. Pazardan tuketebilecegim 12. Teknolojik aletleri kullanma- —.
kadar meyve ve sebze ali-- digim zaman kapatir fisini
rim. de prizden cekerim,

|5 Evimizdeki lambalarda 13. Paketleri geri dén(Jst(JrebilirN
tasarruflu ampul kulla- 1 . .

S olan Urunleri tercih ederim.

6. Yiyeceklerin bozulmamasi
J 14. Bayatlayan ekmekleri cor-
icin onlardan tursu ve kon-
balara koyarak tiketirim,
serve yaparim.

7. Bahgeyi sularken hortum 15. A sinifi olan elektrikli esya-
yerine tasarruf saglayan lari almaya 6zen gésteri-

aparatlari kullanirim, rim.

8. Buzdolab kli ibi
e uzdolabl ve klima gibi 16. Sebze ve megveler‘i oclk\

gutuculari, k f
sogutctian, -ocax ve Hirin musluk altinda degil su

gibi 1s1 veren kaynaklardan

dolu bir kapta yikarim.

uzaga yerlestiririm.

Sureg Degerlendirme 0lguto: Etkinlik 6gretmen tarafindan degerlendirilip hedef kaza-

nimlara ulasilip ulagilmadigi hakkinda égrenciye déntt verilecektir,

16 Dogru 10 - 15 Dogru 5-9 Dogru 1-4Dogru

MUREMMEL ivi ORTA GELISTIRILMELI
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Stire¢ 0dakl: Degerlendirme BILINGLI TUKETICI MiYiz?

B. Asagda balik klaginda verilen cimleleri kelime havuzundan uygun olanla doldurunuz.

L Helime Havuzu j

* haklarini > liste > fis > garanti belgesi

* fiyat > son kullanma tarihi > ihtiyaclarini > israf

* gereksiz kK kaliteli >k uygun K zarar K kosullarda > fazla

TUORETICI

: TP PP fiyatq
@ | sq = NI uygun

Semboller|  Kelme  |Semboller|  Kelme  |Semboller|  Kelime  |Semboller|  Kelime
& O S =

L v o —

O A O <O
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BILINCLI TUKETICI MiYiz?

Stirec¢ 0dakl: Degerlendirme

C. Verilen kelimeleri sézctk avi bulmacasinda bulunuz. Geriye kalan harfleri sirasiyla yazarak

sifreyi c6zintz. Kelimelerin numaralarini kullanarak sorulari cevaplayiniz.

..................................

..................................

g. Led ve tasarruflu lam-

balari  kullanarak hangi

tasarrufu saglamis oluruz?

................................

h. ihtigoumzdan fazlasini

almayarak neye katki sag-

lamis oluruz?

a. Alisverise ckmadan énce |A|T|A|STAIR|RJUJIF R
ne listesi belirlemeliyiz? K A DIAIS|C|S|UIS U
TIUK|O/DIE|R|Y|B|U
................................ U B|O S AlVIAIK u |
KIG|I|DIA|R|T[M|T]|1
................................. ElAIG|IE|L|E|E|[C|C]7
: TIEIK|IA|JY|N|A|K|E|S
b. Neleri bosa harcamayarak | | |H| T |1 | Y|A|C|G| 1 U
tasarruf saglamaliyz? CIEIL|E|IK|TIR|I|KI|N
I {U[TIM[T[S|RIAIF|A
a I
1. CEVRE
) 2. TUKETICI
e. Tum canlilarin yasamini
strdUrebilmesi icin gerekli 3. GIDA
olan dogol kognok hcmgisidir'.>
4. KAYNAK
e 5. TASARRUF
d. Uretilmesi zor ve zah- 6. iHTiYAC
metli olan enerji kaynaginin 7 ISRAF
adi nedir? .
8. BUTCE
................................... 9. SU
e. Canli ve cansiz varlikla- 10. ELEKTRIK
rin bir aradan bulundugu 11, TUKODER
dogal ortama ne ad verilir? )
-------------------------------- ‘2. 175
f. Tuketici koruma dernegi- Sifre: ...

nin kisa adi nedir?

...................................

1. Tuketilecek herhangi bir
seyi idareli kullanmaya ne

denir?

...................................

i. Kaynaklari bosuna ve ok
miktarda harcamaya ne ad

verilir?

...................................

J- Tuketici danisma hattinin

numarasi kactir?

k. Satilan Grinleri alip kul-

lanan kisiye ne ad verilir?
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1.

2.

114

Coklu Degerlendirme

Canlilarin yasamlarini strdi-
rebilmek icin etkilesim icinde
olduklari, canli ve cansiz var-
lklarin bir arada bulundugu

ortama ne ad verilir?

Tum canlilarin yasamini str-
durebilmesi icin gerekli olan en

onemli dogol kognok nedir?

Insanlarin gunlik hayatta kul-
landigi teknolojik araclarin ihti-
ya¢ duydugu enerji kaynaginin
adi nedir?

Her yl 15 - 21 Mart tarihleri

arasinda kutlanan haftanin adi

nedir?

Enerjiden tasarruf etmek icin
enerji verimliligi ytksek olan
hangi sinif alet ve makineler

kullanmaliyiz?

4. Sinif Fen Bilimleri

Uzay

Okgonus

Cevre

Koynok

Ekmek

Su

Elektrik

Dogal Gaz

Elektrik

Dogal gaz

Kémur

Petrol

Yesilay
Haftasi

Orman

Haftasi

Turizm

Haftasi

Tuketiciyi
Koruma

Haftasi

O 0O »| >

BILINCLI TUKETICI MiYiz?

6. Bir insanin gunltk faaliyetleri sonucunda
harcadigi su miktarini karsilayabilmek icin

icmesi gereken ortalama su miktarini yaziniz,

v/ 1 Litre v 2 Litre

v/ 3 Litre v 4 Litre
7l = -
¥ &=

¥ yes |

v Yok

Gérsel hongi kognogln tasarrufu ile ilgili—
dir? Yaziniz.

v Su v Gida

v Kiyafet v Elektrik

8. Besinleri tasarruflu kullanmak icin yapilabile-

cekler arasinda yer almayan davranisi yaziniz,

v Alinan Grinler uygun saklama kosullari sag-

lanarak tuketilmelidir.

v Bayatlamaya baslayan gidalar tiketilmeden

atilmalidir:

v Yiyecekleri uzun stre kullanmak icin don-

durma yéntemi kullanilmalidir:

v/ Tabaga ihtiyactan fazla yemek alinmamalidir.



CERI DONUSUM NEDIR? Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme

¢ Uretimden ttketime tim asamalarda kullanicinin artik isine yaramayan maddelere atik denir. Atiklarin

cesitli islemlerden gecirilerek Uretim siirecine tekrar dahil edilmesi durumuna geri déntstim denir.

A. Asagida verilen atik malzemelerin adini uygun olan geri déndstim kutusuna yaziniz.

{ Plastik ‘4/—‘ Atik malzemeler }—\#‘ Hagit \{

* Surup sisesi * Market poseti

* Karton kutular * Eski catal, kasik

* Parfum sisesi * Yipranmis kitap

.............................. *Com su sisesi *Plosﬁk tobqqur

.............................. *qus‘tik gogur‘t kob| *Pet bordok ceeecccccccccccccccscssss s e

* Aluminyum icecek * Cam strahi

{ Cam - ¢« Metal \{
Surup sisesi,............... * Ampul ¥ Agron utusu )
* Eski gazete * Cam kola sisesi
.............................. * Plastik oyuncaklar > Tencere
.............................. * Tekerlek * Siviyag tenekesi
.............................. *B|tm|$ defter
\Z =/
B. 'V diyagramindaki ifadelerden birbirini tamamlayarak ctimle olusturanlar bulunuz.
CUMLENIN BAS KISMI DEVAMINA GELECEK IFADE

1. Geri dsntstim atilan, kullanilan Birbirini a. vermegecek sekilde gok edilmelidir.

Tamamlaya

Ifadeler

2. Atklar cevreye zarar b. geri kazandirilmasi ¢ok énemlidir.

9 Kaatt. olastik tol l c. atiklarin ham madde olarak kullanilip yeni-
. Kagit, plastik ve metal esyalarin

den Uretime katilmasidir:

A. Geri dénustim dinyamiz icin d. herkesin dikkat etmesi gereken bir faaliyettir.

\ 1’in devami \ 2’nin devaml} \ 3’0n devaml} \ 4’0n devami

; ;
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Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

C. Asagidaki verilen sorulari cevap havuzuna gére cevaplayiniz

1. Geri dénustimi yapilan

maddeleri nelerdir?

3. Tasarruflu olmak ne
demektir?

5. Geri déntsimUn amaci
nedir?

>

—

CEVAP HAVUZU

* Kaynaklarin  korunmasini
saglar. Atk madde miktarini

azaltir,

* Ham madde tuketimi azalir.

Enerji tasarrufu soglonln

* Geri déntstimi yapilacak kati

maddelerden biridir.

* Cam, kagtt, plastik, metal vb.

% b PCIFGHI ya da tuketilecek her-

hangi bir seyi dikkatli kul-

lanma, idareli harcamadir,

* Dogal kaynaklarin asiri ve
yanls kullanimi sonucu  dogal
dengenin bozulmasina verilen

isimdir.

—

CERI DONUSUM NEDIR?

Z 2. Kagit nasil bir maddedir?

6. Geri doénusumin ulke

ekonomisine katkisini nedir?

1

D. Asagida verilen kavram haritasindaki bosluklari doldurunuz.

1. kaynaklari korur.

Geri Donogom

* Ekonomiye

* dogal

* gelecege

* atik

* enerji

* gevreye

A, katki soglar. )
5. tasarrufu saglar. I
6. maddeleri azaltir e
............................. J
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CERI DONUSUM NEDIR?

Siirec¢ 0dakl: Degerlendirme

E. Yonerge: Asagidaki tablodan yararlanarak numaralarla sifrelenen kelimelerden geri déntstim

konusu ile ilgili kuralli ve anlamli cimleler olusturunuz.

:1. canlilarin

| (61, tlke

::60. yayilmasini

:{64. gereksiz } [63. ekonomisine} {62_ ve

f2. déntstim p N f59. ihtiyaclars

) *1-36-4-32-54-35-59-48 .
L3_ Koth .................................................................... K58. onlegebmmz ]
\4.s0rd0rebilmeleri (% 10-30-24-50-32-45-64-23-40-6 N K57. olacaktir

\5' 9eri .................................................................... \56' etmeliyiz

6. etmemeliyiz | (4 26 -20-15-55-8-49-17 - 62 - 60 - 58 | 155 e
Ks.goporok (% 3-43-30-5-2-28-34-51-38-19-57 A K53. bltcesine

9. degertendinlerek | ... | 52. tizerinde
:10. Kaynaklari *11-13-52-5-2-46-44-4]1-21-56 :51. degisikligini
r11,Al|$Veri$ s s s eeeeseeesssrecesssoeesssseceasssoeesssscessssoocssssccsssscncssss) r50.ku|.|.qnabier1ek )
L Jy L J
12 kllanlabiie |77 00700 627 008 AR A TR 49 hastlidarn
:13.30parken \ >< :48.vardlr

. Vo |k 14-18-47-32-5-31-7 .
Ldoyasanilabilir 1 47. diinya
:15.Su O Y :46,logosu

:16. aile 25 cevreyi | :26. Kisisel :31. d6n0$0m03 136. go$omlor|n|::45. onlari

17. olusmasini

: :24. de

| r27. Atiklar | r32. icin r37. amacyla

| r44. bulunan

r18. bir | r23. yere | r28. geniden ] r33. saglamak ] r38. énlemeye ] r43. scglogccoglmlz\
f19. yardimci ] f22. faaliyet | r29. korumak | f34. iklim | f39. her V42. katki ]
r20. temizligimizi | r21. tercih | r30. gelecekte | r35. kaynaklara | r40. israf V41. arunleri

0Z DEGERLENDIRME FORMU

1. Tum ctmleleri tamamladim.

2. Geri déntsimiun 6nemini anladim.

EVET

HAYIR
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Coklu Degerlendirme

1. Uretimden tuketime kadar olan

tum asamalarda ortaya cikan
ve kullanicinin artik isine yara-
mayan maddeler ne ad verilir?

YGZInIZ.

Gorseli verilen sembol ne
anlama gelmektedir?

. Ara¢ yakitinin yani sira hay-
van mamalarina ve organik
gbreye donusturulebilen atik

cesidi hangisidir?

Gérsel hongi kognogln tasar-

rufu ile ilgilidir? Yaziniz.

4. Sinif Fen Bilimleri

Kaynak

Atik

FGB

Devre

Dogal urin

Organik

ardn

Kimyasal
Atk

Geri

Déntistim

Kimyasal

Teknolojik

Organik

Plastik

Elektrik

Besin

Su

Toprok

CERI DONUSUM NEDIR?

5. Tuketim sonucu ortaya cikan atiklarin cesitli
islemlerden gecirilerek Gretim strecine tekrar

dahil edilmesine verilen adi yaziniz.
v Geri Dénustim v Yeniden Uretim

v Hizli Gretim v Geri iade

& " Gorseli verilen geri déniusim
\#== kutusuna atilmasi gereken atigin
| E ismini yaziniz.

v/ Plastik sise v Kuflu tel

v/ Pil v/ Eski gazete

7. Yeniden kullanima uygun olmayan davranisi

HOZIHIZ.

v Kullanilmis kagitlarin arka yuzlerini not almak

icin kullanmak
v Yagmur sularini biriktirip bahceyi sulamak

v/ Eskimis esyalari ¢8p kutusuna atip ortaliktan

kaldirmak

v Pet siselerden sus esyasi veya saksi yapmak



Of-4 0]
DEVRE ELEMANLARI NEDiR? Siireg 0dakl1 Degerlendirme o

* Kuctk aletlerin calisabilmesi icin gerekli olan elektrigin devre elemanlarini dolasarak izledigi

yola elektrik denir.
A. Asagidaki etkinligi égrencilerin verdigi cevaplara gére yapiniz.
~~ ~
O v & , S
Pil | Kablo | Duy | Pil Hdtdgl‘

Pillerdeki ener;ji
elektrik carpmasina

Kablolarin icinde

Anahtar kapali iken Ampuller hem 1si

ampul 1sik verir, hem 1sik verir. neden olmaz bakir tel bulunur.
Cevap: O, Dogrudur......................... . Cevap: *Dogrudur .......................
B 3@ 9 © iZY A
R N Baglant: '
Anohtar‘ Ampul ‘ ogant Pl

kablosu ‘
-

; @ Devrenin elektrik )
{Koblolarln ici b0$th‘] { Mikser elektri ise } Ege{:isini kontrol eden} L{ Baglant: kablosu }

calisir anahtardir esikse ampul yanar.
Cevap: LA Dogrudur. .................... : Cevap: S Yanlstn. :
\ \
\7 e O 4 v
- \ | | |
Duy ‘ Pil ‘ Ampul ‘ Anohtor!

-

Pillerde iki kutup . o Anahtar kapali iken Pilin arti kutbu
Pil_enerji uretir . oo
bulunur, ampul 1si verir. dtzdin

Damla | Hadise | Poyraz | Bilge | Ugur | Tark

Dogr‘u cevap veren 6§renciler

Yanlis cevap veren égrencilerin vermesi gereken cevaplar

4. Sinif Fen Bilimleri 119



Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

DEVRE ELEMANLARI NEDIR?

B. Asagida devre elemanlari ile ilgili verilen sorulari ve bosluk doldurmalari cevap havuzun ba-

karak yaziniz.

Elektrikli araclarin icinde bulunan,
elektrik kaynagindan baslayp tekrar
elektrik kaynaginda biten kesintisiz

golun adi nedir?

Uzerinden gecen elektrik enerjisini
iIsi ve stk enerjisine dénustiren

devre elemani hangisidir?

Devre elemanlarini birbirine bagla-
yarak elektrik enerjisinin tasinmasini

saglayan devre elemani hangisidir?

Ampuliin yerlestirildigi
devre elemanina ne ad

verilir?

Pil

Anahtar
Ampul

Baglanti Kablosu
Duy

Elektrik Devresi
anahtar

elektrik

baglant: kablosu
ampul

pil yatag

basit devre

Devrede bulunan .......... saye-
sinde devre elemanlari birbirine

baglanir

Pil. kablo, ampul ve anahtarin

bulundugu yapiya ........... denir.

Elektrigi kontrol ettigimiz dug-
melere genel olarak

................. denir.

Elektrik devresine elektrik enerjisi Basit elektrik devresinde anahtar

Elektrik devrede dolan-

saglayan devre elemani hangisi- maya

dir?

acildiginda devreden ..............

basladiginda

) ecmez.
................. istk verir. ge¢

Hlektrik e;\erjisini.n. lfablolarl‘:ion gedgisine izlin ver Bir elektrik devresinde ampuliin takildigi duy ile
Len 'H?d' ,)0 Jecint engetiegen devre eleman pilin yerlestirildigi ................ da bulunabilir
angjsidir’
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DEVRE ELEMANLARI NEDiR? Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

* Basit bir elektrik devresinde pil. ampul, anahtar ve kablo gibi devre elemanlari bulunur.

C. Yénerge: Asagidaki kavram haritasinda bos birakilan yerleri uygun kelime veya ctmlelerle

doldurunuz.

‘ Devure elemamdar. ‘

‘ Devure elemamdinr ‘ ‘ Devure elemamdir. ‘

Pil
Ampul «— e I
Gérevidir,
Gérevidir, «— —> Gérevidir.
K
1 — — Devrede elektrik enerjisi-
.......................................... nin gegisini kontrol eder.
. Basit Elektrik Devuresi B}
* Anahtar * Devreye elektrik enerjisi saglar.
* Kablo * Duy * Elektrik devresi
] * Elektrik enerjisini isik enerjisine dénustirdr, -
* Elektrik devrede dolanmaya basladiginda isik verir.
fDeure elemomdlr.t“_ l l _"fDeure elemumdlr.t
' Deure | | Devre
Ampul | e'eman.dlr_ ) eleman.d.n ) 5. .....................
4. ... .. ... D ST
Gérevidir, Yy Gérevidir,
Gérevidir Gérevidir 6.
R i | T
........................ o Ampul
eherjlsml ile- lo koblo
tir ve devre | L
arasindaki
elemanlarini baglant
birbirine nglln el
boglor‘. sagar
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Stire¢ 0dakl1 Degerlendirme

DEVRE ELEMANLARI NEDIR?

A. Tabloda devre elemanlaryla ilgili 8grencilerin cevaplari verilmistir. Tabloyu inceleyerek asa-

gldoki sorulari cevcploylnlz.

Basit elektrik devresinde devre elemanlarini

birbirine baglayan elemanin adi nedir?

Devreye elektrik enerjisini saglayan devre ele-

maninin adi nedir?

Pilin Urettigi elektrik enerjisini I1s1ga donUstlren

devre elemanina ne ad verilir?

iDevrede pillerin yerlestirildigi bélume ne ad

' verilir?

iElektrik enerjisinin kablolardan gecisine izin

veren devre elemaninin adi nedir?

Elektrik enerjisi devrede dolasmaya basladi-

ginda ne meydana gelir?

' Devrede ampulin yanmasi icin anahtarin |

hangi durumda olmasi gerekir?
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DEVRE ELEMANLARI NEDiR?

1. Elektrikle calisan aletlerin

calisabilmesi icin gerekli olan
elektrigin devre elemanlarini
dolasarak izledigi yola ne ad

verilir?

. Devreye elektrik enerjisi ve (+)
ile (=) olmak Gzere iki kutbu
bulunan devre elemaninin adi

nedir?

Ampulin takildigi yuva olup
ampult sabitleyerek kablo ile
arasindaki baglantiy saglayan
ve yukarida gérseli verilen
devre elamaninin adi nedir?

Yukarida sembolt verilen

devre elamaninin ismi nedir?

Elektrik

Arizasi

Elektrik

devresi

Elektrik

kacag

Elektrik

Enerjisi

Anahtar

DUH

Kablo

Pil

Ampul

Anahtar

Duy

Pil

Anahtar

Pil

Duy

Kablo

Coklu Degerlendirme

5. Devre elemani olup devrege eneriji veren pilin

diger adini yaziniz.

v Jeneratér

v Ureteg

v Sigorta v Trafo

Devredeki akimi acip kesen devre elemanina
verilen ismi yaziniz.

v/ Pil v Anahtar

v Duy v Ampul

6. Elektrik kablolarinin yapisinda bulunan made-

nin ismini yaziniz.

V" Demir v Cinko

V" Nikel v Bakir

7. Anahtar kapali durumdayken devrede
ampulde nasil bir olay meydana gelir? Yazi-

niz,

v Ampul séner v Ampul yanar.

v Ampul patlar. v Ampul yerinden oynar
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Coklu Degerlendirme DEVRE ELEMANLARI NEDiR?

8. Verilen aletlerden hangisinin yapisinda basit 12, Baglantinin daha kolay yapilabilmesi icin devre

elektrik devresine rastlanmaz? Yaziniz. elemanlarina ihtiya¢ vardir. Hangi iki devre ele-
A) Cep telefonu B) Uzaktan kumanda mani olmadan da devre kurulabilir? Bu devre
O) El fenert D) Pense elamanlarinin isimlerini yaziniz.
v/ Pil v Ampul v Pil yatag
v Duy v Kablo v/ Anahtar

9. Cok fazla enerji Uretmedigi ve elektrik carp- 13. Devre elemanlariyla ilgili asagida verilen  bil-
masina neden olmadigi icin elektrikle ilgili yapi- gilerden ikisi yanlistir. Yanlis olan iki bilginin
lan deneylerde enerji kaynagi olarak kullanilan dogrularini yaziniz.

devre elemaninin adini yaziniz. v Anahtar aciksa ampul yanar.

A) Trafo B) Pil v Devreyi kontrol eden eleman kablodur.

C) Ampul D) Anahtar v Elektrik enerjisini 1sik enerjisine ampul
dénusturar,

v Baglanti kablosunun disi plastiktir.

v Kablo devre elemanlarini birbirine baglor‘.

10. v Kol saatinde pil bulunur.
N
Gérseldeki devre elemaninin adini yaziniz.
A) Anahtar B) Duy 14 Basit elektrik devresi kurmak isteyen 8grenci-
C) Kabl D) Pil lerin ellerindeki malzemeler asagida verilmistir.
ablo i

Hangi iki 8grenci sahip olduklari malzemelerle
....................................................... . elektrik devresi kurcbilir? bgrencilerin isimlerini

yaziniz.

v Ozan: Pil Dug kablo

v Oya: Pil yatagi - ampul - kablo
ciziniz. v/ Ata: Ampul - kablo - pil
A) —®— B) —+| — v/ Ece: Lamba - Uretec - kablo

C) o \._ D) — e o v Can: Kablo - anahtar - pil
v Cenk: Anahtar - ampul - pil

11. Devre elemanlarindan olan pilin semboltnt
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BASIT ELEKTRIK DEVRELER] NASIL CALISIR? Siire¢ 0dakl1 Degerlendirme

* Basit bir elektrik devresinde anahtar acikken devre calismaz. Anahtar kapaligken devre calisir

A. Asagda verilen elektrik devrelerinin calismama nedenlerini altlarina yaziniz,

................................ :
K :
‘. .......................... '] 2. .........................
....................................................................
................................ :
3- ......................... '] : ]JI k 4- .........................
....................................................................
................................ B
5. ......................... 6. .........................

B. Basit bir elektrik devresi kurarken devre elemanlarinin baglanma asamalari karisik olarak ve-
rilmistir. Dogru siralamayr bulunca olusan kelimeyi sifre  bélimine yaziniz.
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BASIT ELEKTRIK DEVRELERI NASIL CALISIR?

E ¢ Pil, pil yatagi, ampul. duy, anahtar ve baglanti kablosundan olusan sisteme elektrik devresi denir. :
o Ampulin 1sik vermesi icin baglanti kablosu pilin her iki ucuna baglanmalidir I
EO Anahtar ack olursa ampul isik verir.

¢ Elektrik devresinde ampul duya yerlestirilip devreye baglanirsa ampul isik verir.

EO Devre Uzerinde bir kopukluk olursa devre calismaz.
EO Kullanilan pil  bitmisse elektrik devresi yine de calisir

EO Elektrik kablosunda herhangi bir kopukluk varsa c¢alisabilir.
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BASIT ELEKTRIK DEVRELER] NASIL GALISIR? Siire¢ 0dakl: Degerlendirme

D. Asagda verilen kavram haritasinda bos birakilan yerleri doldurunuz, (Kelimeleri birden fazla

kullanabilirsiniz.)

1. Kullanilan .................... 2. kabloda herhangi bir
| bitmis olursa B _{ CEVAP HAVUZU F Z ........................... varsa
ampul .o | * tore ~ampul
* yanar 4. Kablonun bir ucu pilin eksi
) . diger ucu da pilin ......... kut-
3. Anahtar ... S X pil Z buna temas ediyorsa
ampul ... verir. ' * ampul ‘ ~ampul :
* kopukluk
L TR
duga tam yerlestirllmenisse S * yanmaz Z 6. Anahtar ...................
ampul .o | * acksa ~ ampul vermez.
X art
7. elektrik koynqg| olan 8. Kullanilan piller ............
Z ............... bulunmuyorsa * kapaliysa Z baglanmis ise
ampul ..o | ks ~ampul .
* yanls
9. Kablo pile ............. 10. Pil yatagina .............
Z baglandiginda tam yerlesmemisse k
ampul ..o . ampul ..o .
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Coklu Degerlendirme

. Odalardaki

kapatmamizi saglayan elektrik

lambalari acip

digmeleri, devrenin hangi ele-

maniyla ayni gérevi yapar?

. Odada bulunan hangi alet basit
elektrik devresindeki ampul ile

ayni 96revi gopor’?

. Binalar insaat halindeyken yer-
lestirilen kablolar hangi kirliligi

énler?

. Verilen aletlerden hangisi

elektrik ile calismaz?
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Duy

Pil

Anahtar

Kablo

Elektrik

dugmesi

Saat

Lamba

Kablo

Ses

sk

Géruntu

Cevre

Kumanda

Buzdolabi

Camasir

makinesi

Televizgon

BASIT ELEKTRIK DEVRELERI NASIL CALISIR?

5. Bir kisi odaya girip elektrik dugmesine basti-
ginda basit elektrik devresinde nasil bir olay

gerceklesir?

v Ampul séner. v Anahtar kapanir

v/ Anahtar acilir v Baglanti kopar.

6. Gérselleri verilen devrelerden hongisinde

ampul 1sik verir? Yaziniz.

v 0 v an
g U

Yukarida verilen basit elektrik devresinde
kagc numarali ampul stk verir. Yaziniz,

v " | v IV
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